
«Al principi Déu 
creà el cel i la 
terra. La terra 
era caòtica, les 
tenebres cobrien 
la superfície de 

l’oceà, i l’Esperit de Déu planava 
sobre les aigües». (Gn 1, 1.2). 
«Quan envieu el vostre alè, 
reneix la creació i renoveu la 
vida sobre la terra» (Sl 104,30).
Veniu, oh Esperit Sant, aleneu 
sobre nosaltres perquè no 
continuem destruint la terra, 
fent-la caòtica i tenebrosa, 
sinó que edifiquem la nostra 
terra perquè sigui un habitatge 
acollidor per a tothom. Alhora, 
ajudeu-nos a contemplar la 
natura com la primera carta 
de Déu a tots nosaltres, 
descobrint-hi la seva voluntat 
creadora d’harmonia entre 
constel·lacions, natura, flora, fauna i persones. Envieu-
nos de nou el vostre alè i podrem renovar la vida sobre 
la terra.

«Maria preguntà a l’Àngel: com pot ser això si jo soc 
verge? L’Àngel respongué: l’Esperit Sant vindrà sobre teu 
i el poder de l’Altíssim et cobrirà amb la seva ombra... el 
fruit que naixerà l’anomenaran Fill de Déu» (Lc 1, 34.35).
Veniu, oh Esperit Sant, avui sobre l’Església, figura de Ma-
ria, perquè amb la seva missió faci néixer de nou Jesucrist 
en el cor dels creients i de totes les persones. Certament,  
podem objectar les dificultats del nostre temps, però amb 
el vostre poder es realitza aquest nou naixement.

«Aleshores l’Esperit va conduir Jesús al desert perquè el 
diable el temptés» (Mt 4,1).
Veniu, oh Esperit Sant, conduïu-nos avui també als 
deserts del nostre món, deserts sovint de fe, d’esperança, 
d’amor; deserts on sembla difícil que pugui néixer la vida 
cristiana. Aleshores som temptats de cercar només el 
pa material, d’esperar grans miracles i de ser seduïts 
pel poder. També amb el vostre alè superarem totes les 
temptacions.

Jesús, a la sinagoga de Natza-
ret, llegeix el passatge del pro-
feta Isaïes: «L’Esperit del Se-
nyor reposa sobre meu perquè 
ell m’ha ungit. M’ha enviat a 
portar la bona nova als pobres, a 
proclamar als captius la llibertat, 
i als cecs el retorn de la llum, a 
posar en llibertat els oprimits»... 
(Mt 4,18). I afegeix que avui es 
compleix aquesta escriptura.
Veniu, oh Esperit, ungiu i envi-
eu l’Església a acollir i a socór-
rer els pobres tot confiant-los 
l’Evangeli. Que esdevingui alli-
beradora de tot tipus de cade-
nes i opressions, i ofereixi llum 
als qui cerquen i no troben el 
sentit de la seva vida.

«Rebeu l’Esperit Sant. A qui 
perdonareu els pecats li queda-
ran perdonats...» (Jn 20, 22.23).

Veniu, oh Esperit Sant, enviat per perdonar els pecats. 
Concediu-nos a tots, pel ministeri de l’Església, el perdó 
i la pau.

«...Quan l’Esperit Sant vindrà damunt vostre, rebreu una 
força que us farà testimonis meus a Jerusalem, a tot 
Judea, a Samaria i fins a l’extrem de la terra» (Ac 1,8).
Veniu, oh Esperit Sant, i amb la vostra força feu-nos 
testimonis de Jesucrist a casa nostra, entre els amics, 
els companys i entre els qui fem junts el camí de la vida. 
Veniu, alhora, sobre les nostres parròquies, comunitats, 
moviments, associacions, perquè amb el seu capteniment 
i la seva paraula testifiquin la Bona Nova de la Salvació.

La diada de la Pentecosta... «tots van quedar plens de 
l’Esperit Sant i començaren a parlar en diverses llengües, 
tal com l’Esperit els concedia d’expressar-se» (Ac 2,1.4).
Veniu, oh Esperit Sant, en aquesta Pentecosta i feu que 
cadascú amb la seva identitat pugui escoltar l’anunci de 
l’Evangeli.
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SALM  103

R. Quan envieu el vostre alè, Senyor, 
renoveu la vida sobre la terra.

Beneeix el Senyor, ànima meva.
Senyor, Déu meu, que en sou de gran.
Que en són de variades, Senyor, les 

vostres obres,
la terra és plena de les vostres 

criatures.

Si els retireu l’alè,
expiren i tornen a la pols d’on van 

sortir.
Quan envieu el vostre alè, reneix la 

creació,
i renoveu la vida sobre la terra.

Glòria al Senyor per sempre.
Que s’alegri el Senyor contemplant el 

que ha fet,
que sigui agradable aquest poema,
són per al Senyor aquests cants de 

goig.

PARAULA DE DÉU
LECTURES DEL DIUMENGE DE LA PASQUA DE PENTECOSTA

GUSPIRES 
D’EVANGELI

Primera Lectura

Lectura dels Fets dels Apòstols, 2, 1-11

Durant la celebració de la diada de la Pentecosta, es trobaven tots junts en 
un mateix lloc quan, de sobte, se sentí venir del cel un so com si es girés 
una ventada violenta, i omplí tota la casa on es trobaven asseguts. Llavors 
se’ls aparegueren com unes llengües de foc, que es distribuïren i es posa-
ren sobre cadascun d’ells. Tots quedaren plens de l’Esperit Sant i comença-
ren a expressar-se en diversos llenguatges, tal com l’Esperit els concedia de 
parlar. Residien a Jerusalem jueus piadosos provinents de totes les naciona-
litats que hi ha sota el cel. Quan se sentí aquell so, la gent hi anà i quedaren 
desconcertats, perquè cadascú els sentia parlar en la seva pròpia llengua. 
Estranyats i fora de si deien: «No són galileus tots aquests que parlen? 
Doncs, com és que cadascun de nosaltres els sentim en la nostra llengua 
materna? Entre nosaltres hi ha parts, medes i elamites, hi ha residents a 
Mesopotàmia, al país dels jueus i a Capadòcia, el Pont i a l’Àsia, a Frígia i a 
Pamfília, a Egipte i a les regions de Líbia, tocant a Cirene, hi ha forasters de 
Roma, hi ha jueus i prosèlits, hi ha cretencs i àrabs, però tots nosaltres els 
sentim proclamar les grandeses de Déu en les nostres pròpies llengües».

Segona Lectura

Lectura de la primera carta de sant Pau als cristians de Corint, 12, 3b-7.12-13

Germans, ningú no pot confessar que Jesús és el Senyor si no és per un 
do de l’Esperit Sant. Els dons que rebem són diversos, però l’Esperit que 
els distribueix és un de sol. Són diversos els serveis però és un del sol el 
Senyor a qui servim. Són diversos els miracles, però tots són obra d’un sol 
Déu que els fa valent-se de cadascun de nosaltres. Les manifestacions de 
l’esperit distribuïdes a cadascú són en bé de tots. Perquè el Crist és com el 
cos humà: és un, encara que tingui molts membres, ja que tots els mem-
bres, ni que siguin molts, formen un sol cos. Tots nosaltres, jueus o grecs, 
esclaus o lliures, hem estat batejats en un sol Esperit per formar un sol cos, 
i a tots ens ha estat donat com a beguda el mateix Esperit.

L’EVANGELI

Lectura de l’evangeli segons sant Joan, 20, 19-23

El vespre d’aquell mateix diumenge, els deixebles eren a casa amb les por-
tes tancades per por dels jueus. Jesús entrà, es posà al mig i els digué: 
«Pau a vosaltres». Després els ensenyà les mans i el costat. Els deixebles 
s’alegraren de veure el Senyor. Ell els tornà a dir: «Pau a vosaltres. Com el 
Pare m’ha enviat a mi, també jo us envio a vosaltres». Llavors alenà damunt 
d’ells i els digué: «Rebeu l’Esperit Sant. A tots aquells a qui perdonareu 
els pecats els quedaran perdonats, però mentre no els perdoneu quedaran 
sense perdó».

(O bé: Jo 15, 26-27.16, 12-15)

Feliç Pasqua de 
Pentecosta 

Pentecosta és coneguda popularment 
com a Pasqua granada. Perquè la flor 
es converteixi en fruit, calen unes con-
dicions especials a la natura, que fan 
avançar la primavera cap a la seva màxi-
ma eclosió. Pentecosta és la primavera 
de l’Església, quan Jesús ens regala el 
seu esperit. Reunits en comunitat, els 
efectes sobre els primers deixebles va-
ren ser pau, per vèncer la por; alegria, 
per superar el tancament; i sentit de 
missió, per sortir cap enfora i no viure 
reclosos en la nostàlgia o mirant-se el 
melic. És un enviament que empodera, 
per utilitzar un verb de moda. És l’im-
puls per promoure la (re)conciliació, tan 
necessària a dins els cors, a les nos-
tres agendes i en l’àmbit social. Bona 
Pasqua!

Alfons Calderón i Riera
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L’Església en femení, al darrer número 
d’«El Senyal»

Diverses decisions adoptades 
aquests darrers mesos pel papa Fran-
cesc i relacionades amb les respon-
sabilitats de les dones dins l’Església 
han contribuït a alimentar el debat so-
bre aquesta temàtica. D’una banda, el 
Papa ha modificat el cànon que esta-
blia que només els homes eren els 
subjectes dels ministeris de lector i 
acòlit, i, per altra, s’han nomenat di-
verses dones per assumir altes res-
ponsabilitats de la Santa Seu. Partint 
d’aquesta situació, el darrer número 
de la revista diocesana del Bisbat de 
Girona, El Senyal, corresponent als 
mesos d’abril i maig, aborda la temà-
tica de la participació de les dones 
en responsabilitats dins l’Església. 
Es compta, entre d’altres, amb articles de Laura Mor, periodista i directora 
de Catalunya Religió; de la professora de l’ISCRG Carme Panella; i de Nú-
ria Fernández, laica amb la missió de dirigir la celebració de la Paraula en 
absència de prevere.
D’altra banda, i pel que fa a l’apartat dedicat a la vida parroquial i diocesana, 
en aquest número s’ofereixen, entre d’altres informacions, la situació de la 
classe de religió a les escoles; una crònica de la trobada telemàtica organit-
zada per Càritas i Justícia i Pau sobre les propostes econòmiques del papa 
Francesc i un reportatge sobre el santuari del Vilar de Blanes. 
El Senyal es pot adquirir a la Llibreria Diocesana Casa Carles de Girona, a 
les parròquies del Bisbat de Girona o a través de subscripció. El preu per 
exemplar és de 3 €, i la subscripció anual, de 18 €. Per fer-se’n subscriptor 
es pot trucar al Bisbat de Girona (972 41 27 20) o enviar un correu electrò-
nic a comunicacio@bisbatgirona.cat.
En trobareu més informació i els números anteriors a: www.bisbatgirona.
cat/ca/publicacions.htm.

El mes de maig és el que tradicional-
ment l’Església dedica a la Mare de 
Déu. Alfons X el Savi, rei de Castella i 
Lleó, l’any 1284, relacionà aquest mes 
amb Maria en tractar-se del mes de les 
flors. A les seves Cantigas, incorpora un 
poema titulat Ben Vennas Mayo. Llegim: 

Ben vennas, Mayo, e con lealdade,
por que roguemos a de gran bondade
que senpre aja de nos piadade
e que nos guarde de toda maldade,
Ben vennas, Mayo, e con alegria.

Molts pobles celebren el «Roser de 
Maig». En el segle V la rosa ja era un 
símbol metafòric per referir-se a Maria. 
També el «Roser» és vist com el mateix 
Jesús: «Déu plantà dins Vós, Senyora, / 
el Roser molt excel·lent / quan us feu 
mereixedora / de concebre’l purament» 
(Goigs a la Mare de Déu del Roser). 
A finals del segle XVI, amb la batalla de 
Lepant (1571) i la consegüent creació 
poc després de l’advocació de la Mare 
de Déu del Rosari, el mot «Rosari» se 
solaparia en molts llocs amb «Roser». 
Per altra banda, «Rosari» procedeix de 
«rosa», al·lusiu a «corona de roses». 
No ha d’estranyar que una lletania del 
Rosari defineixi Maria com a «Rosa 
Mística». Les 50 avemaries que es re-
sen en els misteris no deixen de ser 
simbòlicament roses en una garlanda.
«El mes de maig és el mes que, des del 
tron de Maria, baixen fins a nosaltres 
els dons més generosos i abundants de 
la divina misericòrdia» (Pau VI, Papa). 

Àngel Rodríguez Vilagran 

MIRADOR

Mes de maig, més 
Maria!

Enquesta sobre els mitjans de comunicació 
diocesans de Girona

Amb motiu de la 55a Jorna-
da Mundial de les Comunica-
cions Socials, que va tenir lloc 
el diumenge 16 de maig, des 
de l’Oficina de Comunicació 
del Bisbat de Girona s’ha ela-
borat una enquesta sobre els 
mitjans de comunicació dioce-
sans de Girona. Es tracta d’un 
qüestionari breu i totalment anònim, al qual podeu accedir a través d’un 
enllaç que trobareu a la pàgina web del Bisbat (www.bisbatgirona.cat).
Els resultats d’aquesta enquesta seran de gran utilitat per encarar les 
properes accions de millora de l’Oficina de Comunicació per oferir més 
bon servei.
El termini per respondre és fins al dilluns 31 de maig de 2021. Per a 
qualsevol qüestió podeu contactar amb l’Oficina de Comunicació, al 
972 41 28 84, o a comunicacio@bisbatgirona.cat.



AGENDA SANTORAL I LECTURES

APUNTS

Diumenge de Pentecosta, 23 de maig de 
2021. St. Desideri (s. IV), màrtir. St. Spes 
(+ 517), abat. Beata: Humilitat de Faenza 
(+1310), abadessa. Lectures: Ac 2, 1-11 / Sl 
103 / 1C 12, 3b-7.12-13 (o bé: Ga 5, 16-25) / 
Jo 20, 19-23 (o bé: Jo 15, 26-27; 16, 12-15). 
Finalitza el temps de Pasqua. 

Dilluns, 24. Benaurada Verge Maria, Mare de 
l’Església. Santa Maria Auxiliadora, venerada 
pels germans salesians. St. Vicenç de Lérins 
(+ 450), religiós. St. Simeó estilita el Jove, as-
ceta (+ 592). Bta. Joana de Cusa, testimoni 
de la resurrecció de Jesús. Lectures: Gn 3, 
9-15.20 (o bé: Ac 1, 12-14) / Sl 86 / Jo 19, 
25-34. 

Dimarts, 25. St. Gregori VI (+ 1085), Papa. St. 
Beda el Venerable (+ 735), monjo, doctor de 
l’Església. Estimat pels hagiògrafs. Sta. Mag-
dalena de Pazzi (+ 1607), monja carmelita. 
Lectures: Sir 35, 1-15 / Sl 49 / Mc 10, 28-31. 

Dimecres, 26. St. Felip Neri (+ 1895), prevere 
i fundador de la congregació de l’Oratori. St. 
Pere Sans (+ 1747), nascut a Ascó. Missioner 
dominic a la Xina. Sta. Mariana de Jesús Pa-
redes (+ 1646), verge. Lectures: Sir 36, 1-2.5- 
6.13-19 / Sl 78 / Mc 10, 32-45. 

Dijous, 27. Jesucrist, Gran Sacerdot per 
sempre. St. Agustí de Canterbury (+ 605), 
arquebisbe. St. Josep Tous (+ 1871), nascut 
a Igualada, fundador de la congregació de 
les Caputxines de la Mare de Déu del Diví 
Pastor. Sta. Restituta de Sora (+ 275), màrtir. 
Lectures: Is 52, 13-53,12 (o bé: He 10, 12-23) 
/ Sl 39 / Lc 22, 14-20. També: Jr 31, 31-34; o 
bé: He 10, 11-18 / Sl 109 / Mc 14, 12a.22-25. 

Divendres, 28. St. Germà de París (+ 575), 
bisbe. St. Just d’Urgell (+ 546), bisbe. Sta. 
Ubaldesca (+ 1206), misericordiosa amb els 
malalts pobres. Bt. Herculà de Piegaro (+ 
1451), caputxí. Conegut per la seva austeritat 
i miracles. Lectures: Sir 44, 1.9-13 / Sl 149 / 
Mc 11, 11-26. 

Dissabte, 29. St. Màxim (+ 346), bisbe. Sta. 
Bona (+ 1207), pelegrina. Lectures: Sir 51, 
17- 27 / Sl 18 / Mc 11, 27-33. 

Litúrgia de les Hores. Diumenge, de la so-
lemnitat Te Deum. Dilluns i dimecres, del 
propi. Dimarts i divendres, de la fèria. Dijous, 
de la festa. Te Deum. Dissabte, pròpia. 

Maquetes de fusta automuntables de la 
Catedral i de la basílica de Sant Feliu
El claustre de la Catedral de Girona va acollir, el dissabte 8 de 
maig, la presentació de dues maquetes de fusta automuntables 
dedicades a la Catedral i a la basílica de Sant Feliu. Les peces, 
que són a escala 1/250, han estat elaborades per Encaix Comu-
nicació Visual SL, dins de la Col·lecció Girona Patrimoni Emocio-
nal de la marca Ambwood.

En la seva intervenció en 
l’acte, el bisbe Francesc va 
manifestar que «iniciatives 
com aquesta ens ajuden a 
conèixer la ciutat i ens fan 
estimar Girona, i molt con-
cretament la casa comuna 
de tots els gironins i gironi-
nes, que és la Catedral».

El Papa demana pregar per unes finances 
més justes
«Preguem perquè les finan-
ces siguin instruments de 
servei, instruments per servir 
la gent i tenir cura de la casa 
comuna! Encara som a temps 
d'engegar un procés de canvi 
global per practicar una eco-
nomia diferent, més justa, 
inclusiva, sostenible, que no 
deixi ningú enrere. Fem-ho! I preguem perquè els responsables 
del món financer col·laborin amb els governs, a fi de regular els 
mercats financers per protegir els ciutadans en perill». Aquesta 
és la intenció del papa Francesc per a aquest mes de maig, que 
difon la Xarxa Mundial d’Oració del Papa a través de la iniciativa 
multimèdia www.elvideodelpapa.org.

DIUMENGE, 23 DE MAIG

Confirmació d’adults. A les 6 de la 
tarda a la Catedral de Girona. Presidi-
rà el bisbe Francesc.

DILLUNS, 24 DE MAIG
Festa de Santa Maria Auxiliadora. 
A les 7 de la tarda als locals parroqui-
als de l’església de Santa Eugènia de 
Girona. Conferència «Com la Mare de 
Déu s’integra a la societat», a càrrec 
del periodista Àngel Rodríguez Vila-
gran. A continuació, Ofici solemne.

DIMARTS, 25 DE MAIG
Romeria del poble de Lladó al san-
tuari de la Mare de Déu del Mont.

DISSABTE, 29 DE MAIG

Romeria de diferents pobles al san-
tuari de la Mare de Déu del Mont: 
Beuda, Segueró, Lligordà, Dosquers, 
Maià i Besalú.

Confirmacions a Navata. A les 8 del 
vespre a l’església de Sant Pere. Pre-
sidirà el bisbe Francesc.

DIUMENGE, 30 DE MAIG

Romeria del poble de Crespià al san-
tuari de la Mare de Déu del Mont.

Confirmacions a Girona. A dos 
quarts de 12 del migdia a l’església 
de Santa Eugènia. Presidirà el bisbe 
Francesc.


