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DIÒCESI DE GIRONA

L’Església celebra, avui diumenge, 21 de maig, so-
lemnitat de l’Ascensió del Senyor, la Jornada Mun-
dial de les Comunicacions Socials, enguany la 57a 
edició. Us oferim uns fragments del missatge del 
papa Francesc amb motiu d’aquest esdeveniment, 
que porta per lema «Parlar amb el cor, en la veritat i 
en l’amor» (Ef 4,15).
— Per poder comunicar en la veritat i en l’amor cal 
purificar el cor. Només escoltant i parlant amb el cor 
pur podem veure-hi més enllà de les aparences i su-
perar els sorolls confusos que, també en el camp de 
la informació, no ens ajuden a discernir en la com-
plexitat del món en què vivim. La crida a parlar amb 
el cor interpel·la radicalment el nostre temps, tan 
propens a la indiferència i a la indignació, a vegades 
sobre la base de la desinformació, que falsifica i ins-
trumentalitza la veritat.
— Podem veure aquest estil en el misteriós Cami-
nant que dialoga amb els deixebles que van cap a Em-
maús després de la tragèdia consumada al Gòlgota. 
Jesús ressuscitat els parla amb el cor, acompanyant 
amb respecte el camí del seu dolor, proposant-se i no 
imposant-se, obrint-los la ment amb amor a la com-
prensió del sentit profund del que ha succeït. De fet, 
ells poden exclamar amb alegria que el cor els abrusa-
va al pit mentre Ell hi conversava al llarg del camí i els 
explicava les Escriptures (cf. Lc 24,32).
— Tots estem cridats a cercar i dir la veritat, i a fer-ho 
amb caritat. A nosaltres cristians, en especial, se’ns 
exhorta contínuament a guardar la llengua del mal 
(cf. Sl 34,14), ja que, com ensenya l’Escriptura, amb 
la llengua podem beneir el Senyor i maleir els homes 
fets a imatge de Déu (cf. Jm 3,9). De la nostra boca 
no haurien de sortir paraules dolentes, sinó més avi-
at paraules bones «que edifiquin els altres i facin bé 
als qui les escolten» (Ef 4,29).
— Un dels exemples més lluminosos i, encara avui, 
fascinants de «parlar amb el cor» està representat 
per sant Francesc de Sales, doctor de l’Església. (...) 
La seva actitud tranquil·la, la seva humanitat, la dis-
posició a dialogar pacientment amb tothom, especi-

alment amb qui el contradeia, el van convertir en un 
testimoni extraordinari de l’amor misericordiós de 
Déu. D’ell es podia dir que «la conversa amistosa 
multiplica els amics, molta gent saluda el qui parla 
afablement» (Sir 6,5). 
— «Una llengua dolça pot trencar un os», diu el llibre 
dels Proverbis (25,15). Parlar amb el cor és avui molt 
necessari per promoure una cultura de pau allí on hi 
ha guerra; per obrir camins que permetin el diàleg i 
la reconciliació allí on l’odi i l’enemistat causen es-
tralls. En el dramàtic context del conflicte global que 
estem vivint, és urgent afirmar una comunicació no 
hostil.

PARLAR AMB EL COR



SALM  46

R. Déu puja enmig d’aclamacions,
al so dels corns puja el Senyor.

O bé: Al·leluia.

Aplaudiu, pobles de tot el món,
aclameu Déu amb entusiasme.
El Senyor és l’Altíssim, el terrible,
rei de reis de tot el món. R.

Déu puja enmig d’aclamacions,
al so dels corns puja el Senyor.
Canteu a Déu, canteu-lo,
canteu al nostre rei. R.

Que és rei de tot el món,
canteu a Déu un himne.
Déu regna sobre les nacions,
Déu seu al tron sagrat. R.

Primera Lectura

Lectura dels Fets dels Apòstols, 1, 1-11

En la primera part del meu llibre, Teòfil, he parlat de tot el que Jesús va fer i ense-
nyar, des del principi fins al dia que fou endut al cel, després de confiar, en virtut 
de l’Esperit Sant, la seva missió als apòstols que ell havia elegit. Després de la 
passió, se’ls presentà viu, i ho comprovaren de moltes maneres, ja que durant 
quaranta dies se’ls aparegué, i els parlava del Regne de Déu.
Estant reunit amb ells, els manà que no s’allunyessin de Jerusalem i els digué: 
«Espereu aquí la promesa del Pare que vau sentir dels meus llavis quan us deia 
que Joan havia batejat només amb aigua; vosaltres, d’aquí a pocs dies, sereu ba-
tejats amb l’Esperit Sant». Els qui es trobaven reunits li preguntaven: «Senyor, és 
ara que restablireu la reialesa d’Israel?». Ell els contestà: «No és cosa vostra de 
saber quins temps i quines dates ha fixat l’autoritat del Pare, però quan l’Esperit 
Sant vindrà sobre vosaltres, rebreu una força que us farà testimonis meus a Jeru-
salem, a tot el país dels jueus, a Samaria i fins als límits més llunyans de la terra».
Quan hagué dit això s’enlairà davant d’ells, i un núvol se l’endugué, i el perderen 
de vista. Encara s’estaven mirant al cel com ell se n’anava, quan es presentaren 
dos homes vestits de blanc, que els digueren: «Homes de Galilea, per què us 
esteu mirant al cel? Aquest Jesús que ha estat endut d’entre vosaltres cap al cel, 
tornarà de la manera com vosaltres acabeu de contemplar que se n’anava al cel».

Segona Lectura

Lectura de la carta de sant Pau als cristians d’Efes, 1, 17-23

Germans, demano al Déu de nostre Senyor Jesucrist, el Pare gloriós, que us 
concedeixi els dons espirituals d’una comprensió profunda i de la seva revelació, 
perquè conegueu de veritat qui és ell; li demano també que il·lumini la mirada 
interior del vostre cor perquè conegueu a quina esperança ens ha cridat, quines 
riqueses de glòria us té reservades l’heretat que ell us dona entre els sants. Que 
conegueu també la grandesa immensa del poder que obra en vosaltres, els cre-
ients, vull dir l’eficàcia de la seva força i de la seva sobirania amb què obrà quan 
ressuscità el Crist d’entre els morts, i el feu seure a la seva dreta dalt el cel, per 
damunt de tots els governants i dels qui tenen autoritat, poder o senyoria, per 
damunt de tots els títols que es poden donar en el nostre món i en l’altre. Tot ho 
ha posat sota els seus peus, i a ell l’ha fet cap de tot i l’ha donat a l’Església, que 
és el seu cos i el seu complement, ell que té en totes les coses la seva plenitud.

L’EVANGELI

Acaba l’Evangeli segons sant Mateu,  28,  16-20

En aquell temps, els onze deixebles se n’anaren cap a Galilea, a la muntanya 
que Jesús els havia indicat. En veure’l es prosternaren. Alguns, però, dubtaren. 
Jesús s’acostà i els digué: «Déu m’ha donat plena autoritat al cel i a la terra. 
Aneu a convertir tots els pobles, bategeu-los en el nom del Pare, del Fill i de 
l’Esperit Sant i ensenyeu-los a guardar tot el que jo us he manat. Jo seré amb 
vosaltres cada dia fins a la fi del món».

Aneu a convertir tots els 
pobles

La missió que Jesús encomana als dei-
xebles no equival a fer proselitisme. 
L’Evangeli no s’imposa sinó que es 
proposa. 
Anunciar l’Evangeli vol dir fer-se pre-
sents a tots els ambients aportant-hi 
valors evangèlics.
Sant Pau VI deia que els cristians som 
«experts en humanitat», perquè la 
nostra fe ens porta sempre a salvar la 
persona, a considerar-la per damunt de 
tot. Aquest és el nostre humanisme, 
entre altres humanismes, però el nos-
tre sempre fa referència a Déu. Som 
experts en humanitat, però no ens obli-
dem de parlar de Déu. 
L’absència física de Crist en el món exi-
geix la nostra presència, amb la certesa 
que no estem mai sols: «Jo seré amb 
vosaltres cada dia fins a la fi del món».

Enric Roura
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El Bisbat de Girona elabora un protocol 
per a la prevenció, detecció i actuació en 
cas d’abusos 

El mes d’abril es va aprovar el «Protocol de la Diòcesi de Girona per a 
la prevenció, detecció i actuació en cas d’abusos a menors i persones 
vulnerables», d’acord amb les recomanacions de la Santa Seu –amb el 
determinant impuls del papa Francesc– i de la Conferència Episcopal Es-
panyola. S’aplicarà de manera progressiva per tal d’arribar a totes les par-
ròquies, delegacions, serveis, moviments i entitats diocesanes.
Un dels objectius d’aquest protocol és establir uns mecanismes d’actua-
ció a tota la diòcesi per a la prevenció d’abusos en tota l’activitat pastoral. 
En aquest sentit, inclou un codi de bones pràctiques, que hauran d’assu-
mir tots els agents de pastoral que treballin amb menors. D’altra banda, 
el document també vol protocol·litzar la manera d’actuar davant d’un pos-
sible cas, cercar camins d’ajuda i de reparació davant el mal causat i aju-
dar el victimari a assumir la seva rehabilitació. D’acord amb el concepte 
de justícia restaurativa, aquest servei diocesà cerca l’atenció integral de 
les persones afectades i el seu entorn.
Finalment, cal recordar que el Bisbat de Girona compta, des de l’abril 
de 2020, amb una oficina d’informació i acompanyament a les víctimes 
d’abusos, amb la qual es pot contactar a través del telèfon 686 32 16 67 
o de l’adreça electrònica oficina.atencio.abus@bisbatgirona.cat. 

Document complet a www.bisbatgirona.cat

A la Vall de Riu, a l’Alta Garrotxa, trobem 
l’ermita de la Mare de Déu de les Agulles. 
Ja no s’hi fa culte, però presumeix d’ha-
ver acollit aquesta imatge de fusta poli-
cromada dels segles XII-XIII. Actualment 
es guarda al Museu Diocesà. 
Veiem Maria amb rostre simpàtic, ulls 
grossos, celles fines... Protegeix el Fill as-
segut a la falda, que sembla que estigui 
«empipat». Aquest beneeix amb la mà 
dreta, i amb l’esquerra aguanta un llibre. 
Cap dels dos porta corona. I és que Maria, 
més que mostrar-se’ns com a «reina», ho 
fa com a «seu de la saviesa». Ella és el 
tron (la seu) de la saviesa (Jesús). Un atri-
but que llegim en una de les lletanies del 
Rosari. Va ser una representació molt po-
pular en la iconografia mariana bizantina al 
segle V i molt recurrent a l’art romànic a 
partir del segle XI-XII.
Maria vesteix elegant. Du el cabell prote-
git per un vel, porta una túnica vermella 
fins els peus i, damunt, un mantell. Calça 
unes curioses sandàlies punxegudes. El 
Nen, en canvi, té el peu esquerre desco-
bert; l’altre haurà patit una destrossa. 
L’advocació original hauria estat la de la 
«Mare de Déu de les Aguges», però amb 
el temps canvià. El motiu: era tradició que 
les noies intercanviessin una agulla que 
portaven per una altra que estava ja clava-
da en un coixinet al costat de la imatge. 
Era auguri de nuviatge i prosperitat. 

Àngel Rodríguez Vilagran 

EL SOMRIURE 
DE MARIA

Mare de Déu de 
les Agulles  

Quarta pregària comunitària dels 
moviments de la diòcesi
L’església de Santa Eugènia de Ter de Girona va acollir, a finals d’abril, 
la quarta pregària comunitària organitzada pels moviments de la diò-
cesi; en aquesta ocasió, sota el lema «Feliços els qui creuran sense 
haver vist».
La trobada va començar amb una introducció i paraules de benvingu-
da del rector de la parròquia, P. Josep Maria Camprubí, i un cant d’en-
trada. Seguidament, es van fer diverses reflexions –acabades amb 
cançons– del passatge evangèlic de Joan 20, 19-29, en el qual Jesús 
ofereix als deixebles la pau, els dona l’Esperit, els envia a anunciar la 
bona notícia i els convida a tenir fe sense haver-lo vist. La pregària va 
continuar amb deu minuts d’adoració i es va cloure amb una pregària 
i un cant.
Des l’organització expliquen que «va ser un punt de trobada dels di-
ferents carismes que hi ha dins la nostra Església de Girona, un pas 
més cap a la sinodalitat, del qual els assistents vam sortir plens del 
foc de l’Esperit en el cor i amb la Bona Nova en els llavis».
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AGENDA SANTORAL I LECTURES

Diumenge setè de Pasqua. ASCENSIÓ 
DEL SENYOR. 21 de maig de 2023. St. 
Cristòfol Magallanes i companys màrtirs a 
Mèxic (+ 1927). Sta. Gisela (s. VIII), religio-
sa pietosa. Lectures: Ac 1, 1-11 / Sl 46 / Ef 
1, 17-23 / Mt 28, 16-20.

Dilluns, 22. Sta. Joaquima de Vedruna (+ 
1854), vídua i fundadora de les Carmelites 
de la Caritat. Sta. Quitèria (s. III), verge i 
màrtir. Venerada a Sant Martí de Campma-
jor. Advocada contra la ràbia canina. Sta. 
Rita de Càssia (+ 1457). Vídua i religiosa. 
Patrona de les causes impossibles i del 
personal de les administracions locals i dels 
fabricants de mocadors de seda. Lectures: 
Ac 19, 1-8 / Sl 67 / Jo 16, 29-33.

Dimarts, 23. St. Desideri (s. IV), màrtir. St. 
Spes ( + 517), abat que durant quaranta anys 
suportà la ceguera amb admirable paciència. 
Sta. Humilitat (+ 1310), abadessa. Lectures: 
Ac 20, 17-27 / Sl 67 / Jo 17, 1-11a.

Dimecres, 24. Sta. Maria Auxiliadora, vene-
rada pels germans salesians. St. Vicenç de 
Leris (+ 450), religiós. St. Simeó estilita, el 
jove, asceta (+ 592). Bta. Joana de Cusa, 
testimoni de la resurrecció del Senyor. Lec-
tures: Ac 20, 28-38 / Sl 67 / Jo 17, 11b-19. 

Dijous, 25. St. Gregori VI (+ 735), Papa. St. 
Beda el Venerable (+ 735), monjo. Doctor de 
l’Església. Conegut pel seu Martirologi i co-
mentaris bíblics i històrics. Sta. Magdalena 
de Pazzi (+ 1607), monja carmelita. Lectu-
res: Ac 22, 30; 23, 6-11 / Sl 15 / Jo 17, 20-26.

Divendres, 26. St. Felip Neri (+ 1895), pre-
vere i fundador de la Congregació de l’Ora-
tori. St. Pere Sans (+ 1747), nascut a Ascó. 
Missioner dominic a la Xina. Sta. Margarida 
de Jesús Paredes (+ 1646), verge. Lectu-
res: Ac 25, 13-21 / Sl 102 / Jo 21, 15-19.

Dissabte, 27. St. Agustí de Canterbury (+ 
605), arquebisbe. Bt. Josep Tous (+ 1871), 
nascut a Igualada, fundador de la Congrega-
ció de les Caputxines del Diví Pastor Lectu-
res: Ac 28, 16-20.30-31 / Sl 10 / Jo 21, 20-25.

Litúrgia de les Hores: Diumenge, de la so-
lemnitat. Te Deum. Dilluns i dijous, de la fè-
ria o d’un de les memòries (temps pasqual). 
Dimarts i dimecres, de la fèria. Divendres, 
de la memòria. Dissabte, pròpia del dissab-
te o de la memòria (temps pasqual).

DIUMENGE, 21 DE MAIG
Missa d’acció de gràcies per la 
declaració de «Venerable» de la 
serventa Magdalena Aulina. A les 
12 del migdia a l’església de Santa 
Maria dels Turers de Banyoles. 

Pregària contemplativa a l'església 
de Lligordà. A dos quarts de 6 de la 
tarda, assaig de cants, i a les 6 de la 
tarda, pregària estil Taizé i meditació.

9è Concert de corals solidari de 
l’Hospitalitat de Lourdes. A les 8 
del vespre a la basílica de Sant Feliu 
de Girona. Actuaran: Cor Sol Ixent, 
de Fornells de la Selva; Veus de Can 
Puig, de Banyoles; Cor Les Marín, de 
Banyoles, i el Cor Maragall, de Girona. 
Donatiu voluntari per ajudar els parti-
cipants al pelegrinatge a Lourdes.

DIJOUS, 25 DE MAIG
Setmana de la Infància i la Joven-
tut. Des d’avui fins el dissabte. Ac-
tivitats diverses: tallers, concursos, 

gimcanes, cercaviles, esports... Or-
ganitza: Salesians de Girona i Espai 
Jove El Güell.

DIVENDRES, 26 DE MAIG

Confirmacions a Girona. A les 7 de 
la tarda a l’església de Palau-Sacosta.

DISSABTE, 27 DE MAIG

Trobada diocesana preparatòria 
per a la Jornada Mundial de la Jo-
ventut (JMJ) de Lisboa. A les 10 
del matí a l'església de Sant Salvador 
d'Horta de Girona.

Confirmacions a Calella. A les 12 
del migdia a l’església parroquial.

DIUMENGE, 28 DE MAIG

Romeria de Crespià al santuari de 
la Mare de Déu del Mont.

Confirmacions d’adults a la Cate-
dral de Girona. A les 6 de la tarda.

TEMPS D’ESGLÉSIA Espai audiovisual del Bisbat de Girona

APUNTS

Marcar la X a la declaració de la Renda

Segueix en marxa la campanya 
Xtants, que convida a marcar la 
casella de l’Església a la declara-
ció de la renda. Enguany el lema 
és «Per ells, per tu, per tants» i es 
presenta el testimoni de cinc per-
sones que han trobat, en l’Esglé-
sia, el suport que necessitaven en 

un moment de desesperació i dificultat. Aquests testimonis són 
una representació dels més de quatre milions de persones que 
l’Església ajuda anualment arreu de l’Estat.
Marcar la casella de l’Església és una decisió lliure, que no per-
judica ningú i que no representa cap cost addicional. A més, 
es pot marcar simultàniament amb la casella d’altres activitats 
d’interès social.
Més informació: www.xtantos.es

Del 21 al 28 de maig, Setmana Laudato si’   

Sota el lema «Espe-
rança per a la Terra, 
Esperança per a la 
Humanitat», del 21 
al 28 de maig se 
celebra, arreu del 
món, la Setmana 
Laudato si’. Aques-

ta celebració vol commemorar el vuitè aniversari de l’encíclica 
del papa Francesc sobre la cura de la Creació i reflexionar sobre 
els avenços aconseguits en la protecció de la casa comuna. En 
aquest sentit, es convida les parròquies, moviments i grups a 
projectar la pel·lícula dedicada a l’encíclica, La Carta (la podeu 
demanar, subtitulada en català, a https://www.justiciaipau.org/
ecoparroquies).
Més informació: www.laudatosiweek.org


