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Benaurança
dels 

creients



Benaurança
que posa a prova la 



“Feliços els que sense
haver vist, 

creuran



Idea central del text 1

Necessito veure per creure?

Crec que Déu m’estima? 

Això és fe.

El fonament de la fe és l’amor.



“Benaurats 
els 
que 
sense
haver
vist, 

Creuran”



Jesús 
el 

Fill 
de 

Déu 









































https://www.freepik.es/autor/freepik






























Què he 
d’aprendre     

de Jesús           
per ser 

mansuet i 
humil de cor?                     
Quina creença 
de l’ego m’ho 

impedeix? 













Crec que Déu 
m’estima 

immensament? 
Em fio de Déu? 
Quan la fe se’m 
posa a prova, 
desconfio de 

Déu?                  
On trontolla la 

meva fe? 



CARTA - PROPOSTA PER REFLEXIONAR DE 
PABLO D’ORS

“QUÉ HEM DE FER?



IL·LUMINAR-NOS

El que hem de fer és simple i senzillament il·luminar-nos, però com 
il·luminar-nos? Il·luminar-nos de veritat, creure realment que tots els 

aquí presents estem cridats a despertar. Em podríeu preguntar: 
Totalment, ho crec totalment? Ens hem unit per això, aquest és 

l'objectiu il·luminar-nos i irradiar, transfigurar-nos i ser llera (camí) 
per a alguna cosa així com una transfiguració general. La 

il·luminació és possible, però només si és la nostra aspiració 
fonamental, és a dir, si ens hi orientem decididament i si no ens 

deixem enganyar per altres objectius bonics en si mateixos, però 
menors: la salut, el benestar dels meus fills, el desenvolupament de 

la meva vocació professional, la justícia social de la meva comunitat. 
La il·luminació demana posar-nos en joc completament del tot. 

L'aposta ha de ser total, sense fissures. Vivim per il·luminar-nos, 
aquesta és la qüestió.



DESPERTAR

No diria tot això si no pensés que encara, meditant, molts, massa persones 
se senten fora de lloc, sense nord i sovint, fins i tot, desanimats. No diria tot 
això si no pensés que molts de vosaltres, potser... heu renunciat ja, si és que 
alguna vegada heu apuntat a aquest cim, a la il·luminació i us heu conformat 
amb ser bons, amb ser-hi, amb complir, amb intentar-ho. No ho intenteu per 

favor, feu-ho, simplement feu-ho i quan sobrevingui el tedi o la sospita 
simplement digueu no, i desperteu. “Mu” és el koan que el budisme zen 

utilitza per despertar. Fins que no passeu aquest koan no entrareu realment 
en el camí espiritual. Mentrestant, sereu, i sento dir-ho, simplement bons 
nois. El desert no vol ser una grup de nois i noies bons, vol ser un grup 

d'homes i dones desperts. Hi hem estat convocats per l'esperit. 
Definitivament, no vull que sigueu bons. Ser bons o dolents no m'interessa, 

m'importa que desperteu…
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