
 

 

 

 

        
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARRÒQUIES DE LA MARE DE DÉU DEL CARME 
i DE SANTA SUSANNA DEL MERCADAL 

Diumenge Primer d’Advent                     3 de desembre de 2023 
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Despatx parroquial Església del Mercadal.              Di-
mecres, de les 12 a la 1 del matí i a totes hores segons 
possibilitats.  Tel.: 972 20 25 45 
Mn. Miquel Ramió  Tel. 606 67 74 83  
e-mail: ramiomiquel@gmail.com 
Despatx-Arxiu Interparroquial de Girona 
C/ Antic Roca 38   Tel. 972 48 35 33 
Dimarts, dimecres i dijous de 5 a 7 de la tarda. 
e-mail:despatxparroquiesgirona@gmail.com 

 

 

 

 

 

 
Cada  

 

 

. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
H
a
n
 
r
e
b
u
t
 
e
l
 
S
a
g
r
a
m
e
n
t
 
d
e
l
 
B
a
p
t
i
s
m

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

H
o
r
a
r
i
:
  
D
e
 
2
/
4
 
d
e
 
6
 
a
 
l
e
s
 
7

 

 
                                  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

C
à
n
t
i
c
 
d
e
l
 
g
e
r
m

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

fa 
u
ns 
a
n
ys
: 
“
Mi
q
u
el 
À
n
g
el
, 
g
er
m
à, 
fe
m 
d
e 
la 
n
os
tr
a 
vi
d
a 
u
n 
p
o
e
m
a 

d
el 
R

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

P
r
e
g
à
r
i
a 
 
V
o
s
a
l
t
r
e
s
 
s
o
u
 
l
a
 
s
a
l
 
d
e
 
l
a
 
t
e
r
r
a
. 
V
o
s
a

 

T
e
r
c
e
r
a
 
s
e

 

Q
u
a
r
t
a
 
s
e
t
m
a
n
a
 
d
’
A
d
v

B
o
n

 
 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

  

  

 

 

 

             

 

 

                 
 

 

M
i
s
s
a
 
F
a
m
i
l
i
a
r 
D
i
s
s
a
b
t
e
,
 

D
i
s
s
a
b
t
e
,
 

V
i
a
 
C
r
u
c
i
s 
D

   

 

  

 

 

 

C
o
n
c
e
r
t 
C
o
n
s
e
r
v
a
t
o
r
i
 
d
e
 

 

.  

 

 

 

 

 
 

 

 

Un nou 
Sant 

Jordi – 
2023 

 
Sant Jor-
di és la 
gran Di-
ada, en-
vers el 
Nostre 
Patró, és 
un bon 
dia o si 
voleu 
l’ocasió, 
per a 
donar 
mostra 
de la 
nostra 
estima 
envers 
aquesta  
nostra 
terra, 
Catalu-
nya, que 
a uns 
ens ha 
vist néi-
xer i 
d’altres, 
nou vin-
guts, de 
diferents 
indrets,  
s’hi  

  
TROBADA PAR-
ROQUIAL A BA-

NYOLES 
Lloc: Casa Nos-
tra Banyoles 
Dia: 27 de maig 
de 2023 
Programa: 
10.30h Benvingu-
da 
11:00h Activitats 
13:30h Dinar po-
pular 12 € 
Inscripcions: 
Fins al 20 de maig 
a la Parròquia del 
Mercadal. Dimarts 
i divendres a partir 
de les 18.30h i 
abans de les mis-
ses. 
Per més informa-
ció truqueu al 606 
677 483 

 

Celebració comunitària del sagrament 
de la Unció dels Malalts i la gent gran. 

És el sagrament que l’Església ofereix a tots 
aquells que, per motiu de l’edat o de la 
malaltia, experimenten la debilitat física. 
Aquest sagrament envigoreix el cos i 
l’esperit per la pregària i la unció amb l’oli 
beneït. 

 

Dimarts, dia 28, a les 7 de la tarda.  

A l’església parroquial de la Mare de Déu del 
Carme. 

 

Celebració comunitària del sagrament 
de la Unció dels Malalts i la gent gran. 
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PREGÀRIA 
Vetlleu: no sabeu quan tornarà l’amo de casa 
Mc 13, 33-37 

Déu i Pare nostre,  
l’Advent ens convida a la pregària.  
Avui us demanem que sigueu enmig nostre,  
que la vostra mirada amorosa ens acompanyi 
i que la nostra vida i la de l’Església es renovi;  
per això ens adrecem a Vós,  
no confiant en els mèrits propis,  
sinó en la vostra fidelitat que dura sempre  
i en la certesa que sou el nostre Pare. 
 
També volem demanar-vos que la nostra vida 
sigui testimoni de la vostra presència  
i que sapiguem mostrar qui és el nostre Déu, 
aquest Déu que és amb nosaltres com a Pare, 
sempre atent a la vida dels seus fills i filles. 
  
No deixeu, Pare, que el vostre poble  
s’adormi en la rutina o l’anar fent sense esperit; 
que la vostra mirada enamorada  
ens converteixi cada dia,  
i que ens deixem convertir;  
que, il·luminats per Vós i guiats per la Paraula  
que acollim i ens alimenta cada dia,  
ens mantinguem fidels a la nostra vocació. 
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ADVENT 2023 
L’Advent és el temps litúrgic de preparació 
d’un nou Nadal, que comprèn quatre set-
manes. 
En aquest nou any litúrgic tindrem de fil 
conductor l’Evangeli de sant Marc, i en 
aquest temps de l’Advent ens hi acompa-
nyaran el profeta Isaïes, sant Joan Baptista 
i Maria la mare de Jesús. 

 

 
 

 

 

. 
 

 

Primera setmana: 
Pregària per encendre  

el primer ciri de la corona d’Advent 
Encenem, Senyor, aquesta llum, com qui encén 
la seva llàntia per sortir, en la nit, a l'encontre 
de l'amic que arriba. En aquesta primera set-
mana de l'Advent volem alçar el cap i estar a 
punt per esperar-vos, per rebre-us amb alegria. 
Moltes foscors ens envolten, les nostres man-
dres i les nostres pors ens tenen adormits. Vo-
lem mantenir-nos desperts i vetllant, perquè 
Vós ens porteu la llum més clara, la pau més 
profunda i l'alegria més veritable. Veniu, Senyor 
Jesús! Veniu, Senyor Jesús!  

La corona d’Advent 
En començar un nou any litúrgic, encen-
drem el primer ciri d’aquesta corona amb 
què inaugurem també el temps de 
l’Advent. 
Aquesta llum ens recordarà que Jesucrist 
és la llum del món, vida i esperança per a 
tota la humanitat. La corona d’Advent és, 
doncs, un símbol que la llum i la vida tri-
omfaran per damunt de les tenebres i la 
mort, perquè el Fill de Déu s’ha fet home, 
ha vingut a nosaltres i ens ha donat la vida 
veritable. Encendre els quatre ciris, setma-
na rere setmana, ha de significar la nostra 
gradual preparació per a rebre la llum del 
Nadal. 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Celebra-
ció del 
sagra-
ment del 
perdó. 
Confes-
sions.  
Abans de 
les misses 
i sempre 
que es 
demani. 

“ 
 
 
 
 
 

Despatx parro-
quial: església 
del Mercadal 

Dimecres, de les 
12 a la 1 del matí 
i a totes hores 
segons possibili-
tats.  
Tels.: 972 20 25 
45; 972 22 32 86 
Mn. Miquel Ramió 
606 677 483. 
e-mail: ramiomi-
quel@gmail.com  

 

 Ha 
mor
t i 
hem 
pre
gat: 
Do-
lores 
Leon 
Jai-
me 

 

                                                                         
Capella de Torre Gironella: Dissabte vinent, 
a les 5’30 de la tarda, tindrà lloc la celebració 
de la Missa a la capella de Maria Auxiliadora. 
Pregarem per l’Eufemia. 

 

   

  
 

 
 

 

  

 

A les Misses d’aquesta setmana pregarem per: 
    Mercadal Carme 

Dissabte, 2 9:    Intenció particular (LL) 
20:  Joaquim Coch Bosch 19: Francesc 

Diumenge, 3  
9:    Família Vilamitjana Pujol 
12:  Joan Avellana 
20:  Ramona Ribas Aliu 

10,30: Delfí i Mercè  

Dilluns, 4  9:    Timoteo García 
 Dimarts, 5  9:    Paquita Oliveras Bonadona 

Dimecres, 6 9:   Llorenç Roqueta Devesa 

Dijous, 7  9:   Família Coch Bosch 
20: Intenció particular (R.H.R.) 

 
19: Per la pau 

Divendres, 8  
9:   Francesc  
12: Jordi Cànoves 
20: Ernest Dalmau 

10,30:  Carme Puigbert 
 

Dissabte, 9 9:   Intenció particular (LL)    
20: Maria Camps 19: Pels difunts 
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• ELS GLOBUS DE PASQUA 

Un professor  donà un globus a cada estudiant, que havia  d’inflar, escriure el seu nom en ell i deixar-lo anar pel  passadís. 
El professor llavors barrejà  tots els globus. Als estudiants se’ls donà 5 minuts per trobar el seu globus. Després d’una 
intensa recerca, ningú el retrobà. Finalment el professor  els digué que agafessin el primer globus que trobessin, miressin el 
nom escrit i el portessin a la persona corresponent. En 5 minuts cadascú tenía el seu propi globus. 
 
El professor digué als estudiants: "Aquests globus son com la felicitat. Mai la trobarem si tothom només cerca la seva. Però 
si ens preocupem de la felicitat dels altres... també trobarem la nostra". 

 

                                               

 

 
                  

  

 

 
                                                                                                                                                                                  

 

 

 

 

 
 
 

 
  

 

 
 

 

 

 
 

 

C
a
n
t
 
a
 
l
a
 
M
a
r
e
 
d
e
 
D
é
u
 
d
e
 
M
a
i
g 

E
l
 
m
e
s
 
q
u
e
 
l

 

 
 
 
H
o
r
a
r
i 
d
’
o
b
e
r
t
u
r
a
 
d
e
 
l
e
s
 
e
s
g
l
é
s
i
e
s 
M
e
r
c
a
d
a
l
: 
T
o
t
s

 

 

 

  
 

Pet
ja-

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

                                                      

 

 

 

                                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 
 

D
e
s
p
a
t
x
 
p
a
r
r
o
q
u
i
a
l
 
E
s
g
l
é
s
i
a
 
d
e
l
 
M
e
r
c
a
d
a
l
.
        
D
i
m
e
c
r
e
s
,
 
d
e
 
l
e
s
 
1
2
 
a
 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

V
e
t
l
l
a
 
d
e
 
p
r
e
g
à
r
i
a
 
p
e
r
 
l
a
 
P
a
u 
D
i
m
a
r
t
 
v
i
n

 

 

 

  

  
  

  

 

 

  
 

 

 

 

  
 

   

 

 

 

 
 

 

 
   

 
 
 

 

 
 

 
Ca-
te-

que-
si 

Par-
ro-

qui-
al 

Cur 
202

3-

   

 

 

 

 

 

 
 
 

 

1 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

Dia 
del 

Semi-
nari 

Recollit 
en la 
Col·lect
a ex-
traor-
dinària: 
Esglé-
sia del 
Merca-
dal: 
1.480 
euros 
Esglé-
sia del 
Carme: 
800 
euros 
 
Con-
cert 
de 

músi-
ca sa-

cra 
Esglé-
sia del 
Merca-
dal, 
dissab-
te 1 
d’abril, 
a les 6 
de la 
tarda. 
Corals
: Cape-
lla Poli-
fònica 
de Gi-

    
. 

 

 

 
 
 

 

PREGÀRIA 
Jo sóc el ca-
mí, la veritat i 
la vida. Jn 14, 
1-12 Senyor, 
dona’ns una 
capacitat 
d’estimar 
que sigui ve-
rament un 
«art».  
Que no ens 
conformem 
a estimar a 
l’estil mera-
ment humà.  
Que siguem 
capaços de 
transmetre 
la nostra 
confiança en 
Tu i que el 
món conegui 
que Tu ens 
has enviat.  
Senyor, sa-
bem que de 
Tu venim i 
cap a Tu 
anem.  
La nostra 
vida només 
té un sentit, 
si la fona-
mentem en 
l’evangeli.  
Que la nos-
tra vivència 
cristiana ul-
trapassi les 
teories i les 
obligacions.  
Que quan 
ens vegin, et 
coneguin.  
Que al llarg 
del dia sapi-
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Horari de celebració de les Misses 
Mercadal: 

Diumenges i dies de festa:  9, 12 i 20 h. 
Dissabtes i vigílies de festa: 9 i 20 h. 
De dilluns a divendres: 9 h. 

Carme: 
Dissabtes i vigílies de festa: 19 h. 
Diumenges i dies de festa: 10’30 h. 

Horari d’obertura de les esglésies 
Mercadal: 

Tots els dies de 8’30 a 13 h. del matí. 
Tardes segons l’horari de les activitats. 

Carme: 
Dissabte de 18 a 19’30 h. 
Diumenges i dies de festa de 9’30 a 11 h. 

Res del Rosari 
Els dissabtes a 2/4 de 8 del vespre al Mercadal 

Celebració del sagrament del perdó 
Abans de les misses i sempre que es demani. 
 

Despatx parroquial 
Església del Mercadal. 
Dimecres, de les 12 a la 1 del matí.  
A totes hores segons possibilitats.  
Tel.: 972 20 25 45 
Mn. Miquel Ramió  Tel. 606 67 74 83 
e-mail: ramiomiquel@gmail.com 
Despatx-Arxiu Interparroquial de Girona 
C/ Antic Roca 38  Tel. 972 48 35 33 
Dimarts, dimecres i dijous de 5 a 7 de la tarda. 
despatxparroquiesgirona@gmail.com 

 

 
Festa de la Immaculada Concepció de 

la Mare de Déu 
Aquest proper divendres, estem convidats 
a trobar-nos per a celebrar la Missa, amb el 
mateix horari dels diumenges. 

Han celebrat el sagrament 
 del matrimoni: 

Carles Ledesma Esparch i 
Laura Toribio Pujol 
 

Han mort i hem pregat: 
Margarita Santos Elliff, de 86 anys. 
Maria Rosa Dabau Angelats, de 87 anys. 
 

Anada a Taizé 
Del 5 al 10 de desembre del 2023 
Inscripcions a: www.acollidabcn.org 

El grup de Càritas de la Parròquia del 
Mercadal participa en el Gran Recapte 
d’aliments. 
Divendres i dissabte passats un bon grup 
de voluntaris varen participar, activament, 
en el Gran Recapte d’aliments que va tenir 
lloc al supermercat Novavenda del carrer 
de les Hortes. Fruit d’aquest treball generós 
es varen recollir 2.088 quilos d’aliments. 


