
 

 

 

        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARRÒQUIES DE LA MARE DE DÉU DEL CARME 

i DE SANTA SUSANNA DEL MERCADAL 

Diumenge I de QUARESMA                                    9 de març de 2025 
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Un nou 

Sant 

Jordi – 

2023 

 
Sant Jor-
di és la 
gran Di-
ada, en-
vers el 
Nostre 
Patró, és 
un bon 
dia o si 
voleu 
l’ocasió, 
per a 
donar 
mostra 
de la 
nostra 
estima 
envers 
aquesta  
nostra 
terra, 
Catalu-
nya, que 
a uns 
ens ha 
vist néi-
xer i 
d’altres, 
nou vin-
guts, de 
diferents 
indrets,  

s’hi  

  

TROBADA PAR-

ROQUIAL A BA-

NYOLES 

Lloc: Casa Nos-

tra Banyoles 

Dia: 27 de maig 

de 2023 

Programa: 

10.30h Benvingu-

da 

11:00h Activitats 

13:30h Dinar po-

pular 12 € 

Inscripcions: 

Fins al 20 de maig 

a la Parròquia del 

Mercadal. Dimarts 

i divendres a partir 

de les 18.30h i 

abans de les mis-

ses. 

Per més informa-

ció truqueu al 606 

677 483 

 

Celebració comunitària del sagrament 

de la Unció dels Malalts i la gent gran. 

És el sagrament que l’Església ofereix a tots 

aquells que, per motiu de l’edat o de la ma-

laltia, experimenten la debilitat física. Aquest 

sagrament envigoreix el cos i l’esperit per la 

pregària i la unció amb l’oli beneït. 

 

Dimarts, dia 28, a les 7 de la tarda.  

A l’església parroquial de la Mare de Déu del 

Carme. 

 

Celebració comunitària del sagrament 

de la Unció dels Malalts i la gent gran. 
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19 de març – DIA DEL SEMINARI. Col·lecta DIUMENGE 16 de març a totes les misses del cap 
de setmana vinent i a les caixetes de l’església fins al dimecres 19 de març. 

L’EVANGELI DEL DIUMENGE - PRE 
AL Mercadal, el camí quaresmal el representarem 

gràficament a l’altar major. Cada setmana, seguint 

l’evangeli del diumenge, se’ns presentarà un mot 

que sintetitzarà una actitud per anar fent camí, per 

reflexionar, per viure. 

 

MISSATGE DEL PAPA FRANCESC PER A LA QUARESMA 2025 

                  Caminem junts en l’esperança        (fragments) 

Estimats germans i germanes,                 (negreta i subratllats nostres) 

Amb el signe penitencial de les cendres al cap, iniciem el pelegrinatge anual de la Santa Quaresma, en 
la fe i l'esperança. (…) 

En aquesta quaresma, enriquida per la gràcia de l'Any jubilar, els vull oferir algunes reflexions sobre el 
què significa caminar junts en l'esperança  i descobrir les crides que la misericòrdia de Déu ens dirigeix 
a tots (…).  
 

Primer de tot, caminar. El lema del Jubileu, "Pelegrins d'esperança", evoca el llarg viatge del poble 
d'Israel cap a la terra promesa, narrat al llibre de l'Èxode; el difícil camí des de l'esclavatge a la llibertat, 
volgut i guiat pel Senyor (…). No podem recordar l'èxode bíblic sense pensar en tants germans i ger-
manes que avui fugen de situacions de misèria i de violència, buscant una vida millor per a ells i els 
seus éssers estimats. Sorgeix aquí una primera crida a la conversió, perquè tots som pelegrins a la vida. 
Cadascú es pot preguntar: com em deixo interpel·lar per aquesta condició? ¿Estic realment en camí o 
una mica paralitzat, estàtic, amb por i manca d'esperança; o satisfet a la meva zona de confort? ¿Cerco 
camins d'alliberament de les situacions de pecat i manca de dignitat? 
 

En segon lloc, duguem a terme aquest viatge junts. La vocació de l'Església és caminar plegats, ser si-
nodals. Els cristians estan cridats a fer camí junts, mai com a viatgers solitaris. L'Esperit Sant ens im-
pulsa a sortir de nosaltres mateixos per anar cap a Déu i cap als germans, i mai a tancar-nos en nosal-
tres mateixos. Caminar junts vol dir ser artesans d'unitat, partint de la dignitat comuna de fills de Déu 
(cf. Ga 3,26-28); vol dir caminar colze amb colze, sense trepitjar o dominar l'altre, sense covar enveja o 
hipocresia, sense deixar que ningú es quedi enrere o se senti exclòs. (…) 

En aquesta quaresma, Déu ens demana que comprovem si a la nostra vida, a les nostres famílies, als 
llocs on treballem, a les comunitats parroquials o religioses, som capaços de caminar amb els altres, 
d'escoltar, de vèncer la temptació de tancar-nos en la nostra autoreferencialitat, ocupant-nos només de 
les nostres necessitats. (…) Aquesta és una segona crida: la conversió a la sinodalitat. 
 

En tercer lloc, recorreguem aquest camí junts en l’esperança d'una promesa. (…) 
Jesús, el nostre amor i la nostra esperança, ha ressuscitat, i viu i regna gloriós. La mort ha estat trans-
formada en victòria i rau en això la fe i l'esperança dels cristians, en la resurrecció de Crist. 

Aquesta és, doncs, la tercera crida a la conversió: la de l'esperança, la de la confiança en Déu i en la 
seva gran promesa, la vida eterna. Hem de preguntar-nos: ¿tinc la convicció que Déu perdona els meus 
pecats, o em comporto com si pogués salvar-me sol? ¿Anhelo la salvació i invoco l'ajuda de Déu per re-
bre-la? ¿Visc concretament l'esperança que m'ajuda a llegir els esdeveniments de la història i m'impulsa 
al compromís per la justícia, la fraternitat i a tenir cura de la casa comuna, actuant de manera que nin-
gú no quedi enrere? 

Germans i germanes, gràcies a l’amor de Déu en Jesucrist estem protegits per l’esperança que no de-
frauda (cf. Rm 5,5). L'esperança és “l'àncora de l'ànima”, segura i ferma. (...) 
 
Que la Verge Maria, Mare de l'Esperança, intercedeixi per nosaltres i ens acompanyi en el camí quaresmal. 

Roma, Sant Joan de Laterà, 6 de febrer de 2025.   FRANCESC 

Missatge sencer a https://press.vatican.va/content/salastampa/es/bollettino/pubblico/2025/02/25/240225a.html 

https://press.vatican.va/content/salastampa/es/bollettino/pubblico/2025/02/25/240225a.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Celebra-
ció del 
sagra-
ment del 
perdó. 
Confes-
sions.  
Abans de 
les misses 
i sempre 
que es 
demani. 

“ 

 
 
 
 
 

Despatx parro-
quial: església 
del Mercadal 

Dimecres, de les 
12 a la 1 del matí 
i a totes hores 
segons possibili-
tats.  
Tels.: 972 20 25 
45; 972 22 32 86 
Mn. Miquel Ramió 
606 677 483. 
e-mail: ramiomi-

quel@gmail.com  

 

 Ha 
mor
t i 
hem 
pre
gat: 
Do-
lores 
Leon 
Jai-
me 

 

                                                                         
Capella de Torre Gironella: Dissabte vinent, 
a les 5’30 de la tarda, tindrà lloc la celebració 
de la Missa a la capella de Maria Auxiliadora. 

Pregarem per l’Eufemia. 

 

   

  
 

 
 

 

  

 

A les Misses d’aquesta setmana pregarem per: 

    Mercadal Carme 

Dissabte, 8 
9:    Família Bohigas Vidal 
20:  Pel poble 

19: Acció de gràcies 

Diumenge, 9 

9:   Intenció particular (C.P.) 
12: Jordi Piera (aniversari) /Joan Farré i Mateu 

20:  --- 
 

                        

Dilluns, 10 9:    Maria Dolors Frigola Almeda 

Dimarts, 11 9:    Llorenç Roqueta Devesa 

Dimecres, 12 9:    Per la Pau 

Dijous, 13 9:    Família Vidal Grau 

Divendres, 14  9:    Intenció particular (C.P.) 

Dissabte, 15 
9:    Joan Homs 
20:  Pels difunts de la parròquia 

19: Maria i Josep Maynegre Fullà 
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 ELS GLOBUS DE PASQUA 

Un professor  donà un globus a cada estudiant, que havia  d’inflar, escriure el seu nom en ell i deixar-lo anar pel  passadís. 
El professor llavors barrejà  tots els globus. Als estudiants se’ls donà 5 minuts per trobar el seu globus. Després d’una 
intensa recerca, ningú el retrobà. Finalment el professor  els digué que agafessin el primer globus que trobessin, miressin el 
nom escrit i el portessin a la persona corresponent. En 5 minuts cadascú tenía el seu propi globus. 
 
El professor digué als estudiants: "Aquests globus son com la felicitat. Mai la trobarem si tothom només cerca la seva. Però 
si ens preocupem de la felicitat dels altres... també trobarem la nostra". 
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Despatx parroquial Església del Mercadal.              Di-
mecres, de les 12 a la 1 del matí i a totes hores segons 

possibilitats.  Tel.: 972 20 25 45 

Mn. Miquel Ramió  Tel. 606 67 74 83  
e-mail: ramiomiquel@gmail.com 

Despatx-Arxiu Interparroquial de Girona 

C/ Antic Roca 38   Tel. 972 48 35 33 

Dimarts, dimecres i dijous de 5 a 7 de la tarda. 

e-mail:despatxparroquiesgirona@gmail.com 
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Dia 

del 

Semi-

nari 

Recollit 

en la 

Col·lect

a ex-

traor-

dinària: 

Esglé-

sia del 

Merca-

dal: 

1.480 

euros 

Esglé-

sia del 

Carme: 

800 

euros 

 

Con-

cert 

de 

músi-

ca sa-

cra 

Esglé-

sia del 

Merca-

dal, 

dissab-

te 1 

d’abril, 

a les 6 

de la 

tarda. 

Co-

rals: 

Capella 

Polifò-

nica de 

 

    

. 

 

 

 
 
 

 

PREGÀRIA 

Jo sóc el ca-

mí, la veritat i 

la vida. Jn 14, 

1-12 Senyor, 

dona’ns una 

capacitat 

d’estimar 

que sigui ve-

rament un 

«art».  

Que no ens 

conformem 

a estimar a 

l’estil mera-

ment humà.  

Que siguem 

capaços de 

transmetre 

la nostra 

confiança en 

Tu i que el 

món conegui 

que Tu ens 

has enviat.  

Senyor, sa-

bem que de 

Tu venim i 

cap a Tu 

anem.  

La nostra 

vida només 

té un sentit, 

si la fona-

mentem en 

l’evangeli.  

Que la nos-

tra vivència 

cristiana ul-

trapassi les 

teories i les 

obligacions.  

Que quan 

ens vegin, et 

coneguin.  

Que al llarg 

del dia sapi-

 

Ritu d’elecció dels catecúmens 

Aquest diumenge 9 de març, a les 6 de la tarda, 
se celebrarà a la Catedral el ritu de l’elecció. 
Abans, a 2/4 de 5, preparació i catequesi. 

 

 

 

 ” 

 

 

Cate-

quesi  
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2n Primària Primer de Catequesi 

3r Primària Segon de Catequesi 

4t i 5è Primària Seguiment 

6è i 1r ESO Professió de fe 

2n i 3r ESO Confirmació 

   

 

Dr
ets 
del
s 

re-
is i 
rei
ne
s 

de 
la 

ca-
sa 
(ne
ns 
i 

ne
ne
s) 

Dre
t a 
co-
nèi
xer 
el 
va-
lor 
d’u
n 
“no
”.              
Dre
t a 
rela
laci
ci-
ona
r-se 
sen
se 
do-
nar 
cop
s. 
Dre
t a 
mi-
rar 
la 
tele 
aco
mp
any
ats.               
Dre

 

Horari de celebració de les Misses 

Mercadal 
Diumenges i dies de festa:  9, 12 i 20 h. 

Dissabtes i vigílies de festa: 9 i 20 h. 

De dilluns a divendres: 9 h. 

Carme 
Dissabtes i vigílies de festa: 19 h. 

A partir del diumenge 16 de febrer no se ce-

lebrarà la missa de 2/4 d’11 del matí (10:30h) 

Horari d’obertura de l’església del Mercadal 
Tots els dies de 8’30 a 13 h. del matí. 
Tardes segons l’horari de les activitats. 

Res del Rosari 
Els dissabtes a 2/4 de 8 del vespre al Mercadal. 

Celebració del sagrament del perdó 
Abans de les misses i sempre que es demani. 

Despatx parroquial 
Mn. Jordi Reixach  Tel. 627 94 28 68 
e-mail: santjosepparroquia@gmail.com 
A l’església del Mercadal, dimecres de les 12 a la 
1 del migdia, també hi haurà una persona. 
Tel.: 972 20 25 45 
 

Despatx Interparroquial de Girona 
C/ Antic Roca 38  Tel. 972 48 35 33 
Dimarts, dimecres i dijous de 5 a 7 de la tarda. 
e-mail: despatxparroquiesgirona@gmail.com 
 

Càritas de les parròquies de Girona 
C/ Narcís Blanch, 26  
Locals de la parròquia de Sant Pau 
Horari d’atenció a les persones: 
de dilluns a divendres de 9 a 13 h. 
Tel. 972 74 91 88 
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Han mort i hem pregat per: 

David Llopart Vidal, als 55 anys 

Pepe Victoria Lozano, als 90 anys 
                                                     Al cel sien. 

Despatx parroquial del Mercadal 

L’atén Mn. Jordi Reixach, arxipreste de Girona-
Salt, al telèfon i correu electrònic esmentats a la 
columna de l’esquerre. AL Mercadal, els dime-
cres de 12 a 1 del migdia, hi haurà també una 
persona. 

Continuem pregant per mossèn Miquel 

Que el Senyor li infongui forces en la seva con-
valescència i pugui anar-se recuperant bé. 

PREGÀRIA PEL PAPA FRANCESC 
Perquè amb la força de l’Esperit Sant pugui su-
perar la malaltia i recobri la salut ben aviat. 

Han rebut el sagrament del Baptisme: 

Aniol Roura Comas 
Àlex Marín Marín. 
Benvinguts a la comunitat cristiana. 

Dissabte 1 de marc 8 nois i noies van rebre 
el sagrament de la confirmació: Yodi, Ma-
ría, Janneth, Dereck, Cristhian, Mireia, Ma-
teu i Jordina. Enhorabona en nom de tota la 
parròquia. 

mailto:ramiomiquel@gmail.com
mailto:despatxparroquiesgirona@gmail.com
mailto:despatxparroquiesgirona@gmail.com

