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Un nou 
Sant 

Jordi – 
2023 

 
Sant Jor-
di és la 
gran Di-
ada, en-
vers el 
Nostre 
Patró, és 
un bon 
dia o si 
voleu 
l’ocasió, 
per a 
donar 
mostra 
de la 
nostra 
estima 
envers 
aquesta  
nostra 
terra, 
Catalu-
nya, que 
a uns 
ens ha 
vist néi-
xer i 
d’altres, 
nou vin-
guts, de 
diferents 
indrets,  
s’hi  

 
 

TROBADA PAR-
ROQUIAL A BA-

NYOLES 
Lloc: Casa Nos-
tra Banyoles 
Dia: 27 de maig 
de 2023 
Programa: 
10.30h Benvingu-
da 
11:00h Activitats 
13:30h Dinar po-
pular 12 € 
Inscripcions: 
Fins al 20 de maig 
a la Parròquia del 
Mercadal. Dimarts 
i divendres a partir 
de les 18.30h i 
abans de les mis-
ses. 
Per més informa-
ció truqueu al 606 
677 483 

 

Celebració comunitària del sagrament 
de la Unció dels Malalts i la gent gran. 

És el sagrament que l’Església ofereix a tots 
aquells que, per motiu de l’edat o de la 
malaltia, experimenten la debilitat física. 
Aquest sagrament envigoreix el cos i 
l’esperit per la pregària i la unció amb l’oli 
beneït. 

 

Dimarts, dia 28, a les 7 de la tarda.  

A l’església parroquial de la Mare de Déu del 
Carme. 

 

Celebració comunitària del sagrament 
de la Unció dels Malalts i la gent gran. 
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PARRÒQUIES DE LA MARE DE DÉU DEL CARME 
i DE SANTA SUSANNA DEL MERCADAL 

LA SANTÍSSIMA TRINITAT                  Diumenge 15 de juny de 2025 

 

 
EN EL NOM DEL PARE, DEL FILL I DE 

L’ESPERIT SANT 
(Mt 28, 19-20) 

Aquest diumenge s’escau la solemnitat de la 
Santíssima Trinitat. Celebrem un dogma de fe 
fonamental, potser un dels més difícils 
d’entendre de la fe cristiana (si és que s’ha d’ 
“entendre”), i un misteri. Un Déu que és Pa-
re, Fill i Esperit Sant. Així ens hi referim al 
Credo i quan fem el senyal de la Creu, en un 
gest que és com una abraçada. 
Perquè Déu s’ha manifestat així a la Bíblia i 
ha estat entès així ja per l’Església primitiva. 
Un sol Déu i tres persones. Però una única 
substància. El mateix, però diferents, o, si es 
vol, tots Déu. 
Un sol Déu que és Pare, Fill i Esperit Sant: el 
Pare creador, Jesucrist, el Fill encarnat, i 
l’Esperit Sant que prové  de Déu. Un Déu que 
és comunió perfecta dels tres, que estan uns 
en els altres: el Pare en el Fill i l’Esperit; 
l’Esperit en el Fill i en el Pare...  
Déu és misteri; sempre inabastable del tot, 
però sempre proper. 

Imatge: representació iconogràfica de la Santíssima Trinitat.  
Altar Major, pintura del presbiteri. Església del Mercadal. 

Reunió de catequistes 
Dimarts 17 de juny a dos quarts de 8 del 
vespre (19:30h), als locals parroquials. Reu-
nió de final de curs. 
AGRAÏM a tots els catequistes (a elles i ells) 
la seva dedicació i bon fer al llarg d’aquest 
curs en l’acompanyament i transmissió de la 
fe als infants i adolescents, i també l’atenció i 
relació amb els seus pares. 

CELEBRACIÓ COMUNITÀRIA DE LA 
SANTA UNCIÓ 

DIJOUS, 19 de juny, a les 6 de la tarda,  
a l’església del Mercadal. 

 
La Santa Unció és un sagrament per ajudar 
la gent gran i els malalts a viure l’ancianitat, 
la malaltia o la minusvalidesa. 
►En cada situació de la vida, Jesús ens dóna 
un sagrament, una gràcia especial per a ca-
da circumstància. Els sagraments són accions 
de Jesucrist i són per al nostre bé. 
►La Santa Unció no és el sagrament dels 
darrers dies, sinó el Sagrament de 
l’enfortiment espiritual i físic, que ens dóna la 
gràcia per poder afrontar la vida quan un se 
sent més feble i veu que les seves forces van 
minvant. 
►El sagrament de la Unció pot ajudar a 
afrontar la vida amb més fortalesa i esperan-
ça i a acollir serenament les limitacions de 
tota mena que van arribant. 
►Rebre un sagrament és un regal de Déu.  

Acabades les celebracions de Pasqua i Pentecos-
ta, hem reprès el temps litúrgic de “durant 
l’any” o “temps ordinari” (assenyalat en els or-
naments pel color verd, llevat del que marqui el 
santoral i les solemnitats especials) que durarà 
fins a l’Advent. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Celebra-
ció del 
sagra-
ment del 
perdó. 
Confes-
sions.  
Abans de 
les misses 
i sempre 
que es 
demani. 

“ 
 
 
 
 
 

Despatx parro-
quial: església 
del Mercadal 

Dimecres, de les 
12 a la 1 del matí 
i a totes hores 
segons possibili-
tats.  
Tels.: 972 20 25 
45; 972 22 32 86 
Mn. Miquel Ramió 
606 677 483. 
e-mail: ramiomi-

quel@gmail.com  

 

 Ha 
mor
t i 
hem 
pre
gat: 
Do-
lores 
Leon 
Jai-
me 

 

                                                                         
Capella de Torre Gironella: Dissabte vinent, 
a les 5’30 de la tarda, tindrà lloc la celebració 
de la Missa a la capella de Maria Auxiliadora. 
Pregarem per l’Eufemia. 

 

   

  
 

 
 

 

  

 

A les Misses d’aquesta setmana pregarem per: 
    Mercadal Carme 

Dissabte, 14 
9:    Intenció particular (E.S.) 
20:  Maria Gimbernat Maroto 19:  Mn. Francesc Planella 

Diumenge, 15 
9:    Família Prat Sàbat 
12:  Mn. Emili Bohigas 
20:  Pels fidels 

 

                       

Dilluns, 16 9:    Joan Homs 
Dimarts, 17 9:    Acció de gràcies 
Dimecres, 18 9:    Dolors Tortellà 
Dijous, 19 9:    Pilar Sàbat Arnau 
Divendres, 20  9:    Alfons Maria Thió de Pol 

Dissabte, 21 
9:    Francisca López González 
         Gna. religiosa de Sant Josep de Girona 
20:  Esposos Joan i Maria 

19: Acció de gràcies. 25è aniversari 
de casament Xavier Batlle i Maria Mar-
tínez 
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• ELS GLOBUS DE PASQUA 

Un professor  donà un globus a cada estudiant, que havia  d’inflar, escriure el seu nom en ell i deixar-lo anar pel  passadís. 
El professor llavors barrejà  tots els globus. Als estudiants se’ls donà 5 minuts per trobar el seu globus. Després d’una 
intensa recerca, ningú el retrobà. Finalment el professor  els digué que agafessin el primer globus que trobessin, miressin el 
nom escrit i el portessin a la persona corresponent. En 5 minuts cadascú tenía el seu propi globus. 
 
El professor digué als estudiants: "Aquests globus son com la felicitat. Mai la trobarem si tothom només cerca la seva. Però 
si ens preocupem de la felicitat dels altres... també trobarem la nostra". 

 

                                               

 

 
                  

  

 

 
                                                                                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 
 
 

 
  

 

 
 

 
 

 

 

 
 

  
 

 

C
a
n
t
 
a
 
l
a
 
M
a
r
e
 
d
e
 
D
é
u
 
d
e
 
M
a
i
g 

E
l
 
m
e
s
 
q
u
e
 
l

 

 
 
 
H
o
r
a
r
i 
d
’
o
b
e
r
t
u
r
a
 
d
e
 
l
e
s
 
e
s
g
l
é
s
i
e
s 
M
e
r
c
a
d
a
l
: 
T
o
t
s

 

 

 

  
 

Pet
ja-

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

  
 

 

 

   
 

 

 
 

                                                      

 

 

 

                                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Despatx parroquial Església del Mercadal.              Di-
mecres, de les 12 a la 1 del matí i a totes hores segons 
possibilitats.  Tel.: 972 20 25 45 
Mn. Miquel Ramió  Tel. 606 67 74 83  
e-mail: ramiomiquel@gmail.com 
Despatx-Arxiu Interparroquial de Girona 
C/ Antic Roca 38   Tel. 972 48 35 33 
Dimarts, dimecres i dijous de 5 a 7 de la tarda. 
e-mail:despatxparroquiesgirona@gmail.com 
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Dia 
del 

Semi-
nari 

Recollit 
en la 
Col·lect
a ex-
traor-
dinària: 
Esglé-
sia del 
Merca-
dal: 
1.480 
euros 
Esglé-
sia del 
Carme: 
800 
euros 
 
Con-
cert 
de 

músi-
ca sa-

cra 
Esglé-
sia del 
Merca-
dal, 
dissab-
te 1 
d’abril, 
a les 6 
de la 
tarda. 
Corals
: Cape-
lla Poli-
fònica 
de Gi-
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PREGÀRIA 
Jo sóc el ca-
mí, la veritat i 
la vida. Jn 14, 
1-12 Senyor, 
dona’ns una 
capacitat 
d’estimar 
que sigui ve-
rament un 
«art».  
Que no ens 
conformem 
a estimar a 
l’estil mera-
ment humà.  
Que siguem 
capaços de 
transmetre 
la nostra 
confiança en 
Tu i que el 
món conegui 
que Tu ens 
has enviat.  
Senyor, sa-
bem que de 
Tu venim i 
cap a Tu 
anem.  
La nostra 
vida només 
té un sentit, 
si la fona-
mentem en 
l’evangeli.  
Que la nos-
tra vivència 
cristiana ul-
trapassi les 
teories i les 
obligacions.  
Que quan 
ens vegin, et 
coneguin.  
Que al llarg 
del dia sapi-
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Dre
t a 
con
èi-
xer 
el 
va-
lor 
d’u
n 
“no
”.              
Dre
t a 
re-
la-
ci-
ona
r-se 
sen
se 
do-
nar 
cop
s. 
Dre
t a 
mi-
rar 
la 
tele 
aco
mp
any
ats.               
Dre
t a 
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Horari de celebració de les Misses 
Mercadal 

Diumenges i dies de festa:  9, 12 i 20 h. 
Dissabtes i vigílies de festa: 9 i 20 h. 
De dilluns a divendres: 9 h. 

Carme 
Dissabtes i vigílies de festa: 19 h. 

Horari d’obertura de l’església del Mercadal 
Tots els dies de 8’30 a 13 h. del matí. 
Tardes segons l’horari de les activitats. 

Res del Rosari 
Els dissabtes a 2/4 de 8 del vespre al Mercadal. 

Celebració del sagrament del perdó 
Abans de les misses i sempre que es demani. 

Despatx parroquial 
A l’església del Mercadal, els dimecres de 12 a 1 
del migdia. 
Mn. Miquel Ramió - Tel. 606 67 74 83 
e-mail: ramiomiquel@gmail.com 
Tel. parròquia: 972 20 25 45 
 

Despatx Interparroquial de Girona 
C/ Antic Roca 38  Tel. 972 48 35 33 
Dimarts, dimecres i dijous de 5 a 7 de la tarda. 
e-mail: despatxparroquiesgirona@gmail.com 
 

Càritas de les parròquies de Girona 
C/ Narcís Blanch, 26  
Locals de la parròquia de Sant Pau. 
Horari d’atenció: 
de dilluns a divendres de 9 a 13 h. 
Tel. 972 74 91 88 

Diumenge 22 de juny serà CORPUS 
Campanya de Càritas Diocesana Corpus 2025 

Lema: Mentre hi hagi persones, hi ha espe-
rança. 
Col·lecta a totes les misses i a les caixetes de 
l’església. 

EL lema d’aquest any vol ressaltar que l’espe-
rança habita en cada ésser humà, perquè totes 
les persones som criatures de Déu. L’esperança 
cristiana és un do i pren forma de llavor de fra-
ternitat i de solidaritat en cada persona –i en ca-
dascun de nosaltres–-, llavors que broten en 
forma de petits gestos i accions quotidianes que 
contagien esperança als altres. 
No es tracta de convertir-nos en herois ni de 
“salvar” ningú, sinó de viure la vida estimant. Es 
tracta de treure a la llum totes les coses bones 
que portem dins. I ser conscients que el nostre 
gest, per petit que sigui, pot generar esperança. 
L’esperança pren aquest any jubilar un sentit es-
pecial per tots els cristians, perquè hem estat 
convidats pel Papa Francesc a ser portadors d’es-
perança. 
En aquest temps marcat pels conflictes armats i 
els discursos apocalíptics, necessitem reorientar 
el cor i fixar-nos en allò bo que hi ha al món, 
sense deixar-nos arrossegar per la temptació de 
la negativitat i del mal.  
És hora de perseverar, de confiar, de creure, 
d’estimar. 
Materials  de la Campanya Corpus 2025. Càritas Diocesana 


