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Un nou 
Sant 

Jordi – 
2023 

 
Sant Jor-
di és la 
gran Di-
ada, en-
vers el 
Nostre 
Patró, és 
un bon 
dia o si 
voleu 
l’ocasió, 
per a 
donar 
mostra 
de la 
nostra 
estima 
envers 
aquesta  
nostra 
terra, 
Catalu-
nya, que 
a uns 
ens ha 
vist néi-
xer i 
d’altres, 
nou vin-
guts, de 
diferents 
indrets,  
s’hi  

 
 

TROBADA PAR-
ROQUIAL A BA-

NYOLES 
Lloc: Casa Nos-
tra Banyoles 
Dia: 27 de maig 
de 2023 
Programa: 
10.30h Benvingu-
da 
11:00h Activitats 
13:30h Dinar po-
pular 12 € 
Inscripcions: 
Fins al 20 de maig 
a la Parròquia del 
Mercadal. Dimarts 
i divendres a partir 
de les 18.30h i 
abans de les mis-
ses. 
Per més informa-
ció truqueu al 606 
677 483 

 

Celebració comunitària del sagrament 
de la Unció dels Malalts i la gent gran. 

És el sagrament que l’Església ofereix a tots 
aquells que, per motiu de l’edat o de la 
malaltia, experimenten la debilitat física. 
Aquest sagrament envigoreix el cos i 
l’esperit per la pregària i la unció amb l’oli 
beneït. 

 

Dimarts, dia 28, a les 7 de la tarda.  

A l’església parroquial de la Mare de Déu del 
Carme. 

 

Celebració comunitària del sagrament 
de la Unció dels Malalts i la gent gran. 
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PARRÒQUIES DE LA MARE DE DÉU DEL CARME 
i DE SANTA SUSANNA DEL MERCADAL 

Diumenge XIV de durant l’any                              6 de juliol de 2025 

 

 
SOTA UN ARBRE 

L’estiu és un bon moment per asseure’s a 
l’ombra d’un arbre. És un ambient agradable i 
vivificant quer convida a aixecar el cor i la 
ment al Senyor. Aquest arbre que ens acull 
pot ajudar-nos a fer una estoneta de pregà-
ria, perquè és com una imatge de la nostra 
vida. 
Està ben arrelat a la terra, però creix amunt, 
mirant al cel, buscant la llum que necessita 
per viure. Nosaltres, els creients, no podem 
deixar de “tocar de peus a terra”, però també 
necessitem mirar enlaire, cap a Déu, d’on ar-
riba la llum que omple d’esperança la nostra 
vida. 
L’arbre ens dóna moltes coses positives: pro-
dueix fruits que ens alimenten, regenera 
l’oxigen que purifica l’atmosfera, ens dóna 
ombra que mitiga la calor... Preguntem-nos si 
nosaltres produïm també bons fruits (joia, 
esperança, amistat...), si generem bon ambi-
ent i si sabem fer la vida més agradable als 
altres. 
Recordem que l’arbre no sempre té la matei-
xa imatge. A la primavera és ple de fulles i 
flors. A l’estiu ens dóna fruits. A la tardor co-
mença a perdre fulles. I, a l’hivern, es queda 
sec, com mort.  
També la nostra vida passa per diferents eta-
pes. Cal que ens caiguin les fulles, s’assequin 
les flors i que ens arribi algun hivern. No ens 
espantem: és la condició necessària per re-
novar-nos i poder donar nous fruits. 

                                                   Lluís Armengol s.j. 
Extret de l’annex del full parroquial del 20 d’agost de 2017 

LA GUERRA ÉS UNA BOGERIA 
«Veient la bellesa del paisatge, on els homes i 
dones treballen per fer anar endavant les se-
ves famílies, on els nens juguen i els més an-
cians s’adormen tot somiant... aquí, en aquest 
lloc, només puc dir una paraula: la guerra és 
una bogeria. 
Perquè Déu ens ha cridat per col·laborar en la 
seva creació i, en canvi, la guerra només des-
trueix. Destrueix el més bonic que Déu ha 
creat: l’home i la dona. La guerra ho trastorna 
tot, fins i tot la relació entre germans; i per 
això, repeteixo: la guerra és una bogeria que 
només vol créixer destruint.» 

Papa Francesc; 13 de setembre 2014, amb motiu del 
Centenari de l’inici de la Primera Guerra Mundial. 

 

Descansa a l‘estiu, reposa, refés-te... 
més endavant, tot recomença. 

L’ESTIU, UN ALTRE RITME 
Amb l’estiu, s’acaba el curs escolar i moltes 
activitats habituals es prenen un descans. (...) 
Tot i això, aquest temps pot esdevenir una 
oportunitat per aprofundir en la relació amb 
Déu i redescobrir la riquesa de la seva parau-
la. (...) 
EL ritme pausat de l’estiu pot servir per a una 
lectura reposada de la Paraula de Déu, que 
sempre és font de vida, llum i saviesa. A més, 
els desplaçaments estiuencs poden ser una 
oportunitat per conèixer altres comunitats 
cristianes i participar en les seves celebraci-
ons. Descobrir diferents realitats eclesials ens 
enriqueix i ens recorda la universalitat de 
l’Església.  
EL lema del Jubileu 2025 “Pelegrins d’espe-
rança”, convida a fixar-nos en l’esperança i la 
misericòrdia de Déu.  
Un estiu per créixer en la fe, a un altre ritme, 
i descobrir la presencia de Déu en els dife-
rents camins de la vida. 
Mn. Carles Cahuana. Missa Dominical, Centre de Pastoral Li-
túrgica. Barcelona 2025 /09, p.1 (fragments i adaptació) 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Celebra-
ció del 
sagra-
ment del 
perdó. 
Confes-
sions.  
Abans de 
les misses 
i sempre 
que es 
demani. 

“ 
 
 
 
 
 

Despatx parro-
quial: església 
del Mercadal 

Dimecres, de les 
12 a la 1 del matí 
i a totes hores 
segons possibili-
tats.  
Tels.: 972 20 25 
45; 972 22 32 86 
Mn. Miquel Ramió 
606 677 483. 
e-mail: ramiomi-

quel@gmail.com  

 

 Ha 
mor
t i 
hem 
pre
gat: 
Do-
lores 
Leon 
Jai-
me 

 

                                                                         
Capella de Torre Gironella: Dissabte vinent, 
a les 5’30 de la tarda, tindrà lloc la celebració 
de la Missa a la capella de Maria Auxiliadora. 
Pregarem per l’Eufemia. 

 

   

  
 

 
 

 

  

 

A les Misses d’aquesta setmana pregarem per: 
    Mercadal Carme 

Dissabte, 5 9:   Joan Negre Roca (5è aniversari) 
20:  Pels difunts de la parròquia 19: Mn. Esteve Andreu 

Diumenge, 6 
9:    Per la pau 
12:  Josep Bartra (9è aniversari) 
20:  Acció de gràcies 

 

                       

Dilluns, 7 9:    Joan Homs 
Dimarts, 8 9:    Maria López Collantes 
Dimecres, 9 9:    Intenció particular (C.P.) 
Dijous, 10 9:    Mn. Joan Maria Amich i Raurich 
Divendres, 11  9:    Pepita Bosch Bars 

Dissabte, 12 9:    Intenció particular 
20:  Mn. Francesc Planella 19: Acció de gràcies 
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• ELS GLOBUS DE PASQUA 

Un professor  donà un globus a cada estudiant, que havia  d’inflar, escriure el seu nom en ell i deixar-lo anar pel  passadís. 
El professor llavors barrejà  tots els globus. Als estudiants se’ls donà 5 minuts per trobar el seu globus. Després d’una 
intensa recerca, ningú el retrobà. Finalment el professor  els digué que agafessin el primer globus que trobessin, miressin el 
nom escrit i el portessin a la persona corresponent. En 5 minuts cadascú tenía el seu propi globus. 
 
El professor digué als estudiants: "Aquests globus son com la felicitat. Mai la trobarem si tothom només cerca la seva. Però 
si ens preocupem de la felicitat dels altres... també trobarem la nostra". 
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Despatx parroquial Església del Mercadal.              Di-
mecres, de les 12 a la 1 del matí i a totes hores segons 
possibilitats.  Tel.: 972 20 25 45 
Mn. Miquel Ramió  Tel. 606 67 74 83  
e-mail: ramiomiquel@gmail.com 
Despatx-Arxiu Interparroquial de Girona 
C/ Antic Roca 38   Tel. 972 48 35 33 
Dimarts, dimecres i dijous de 5 a 7 de la tarda. 
e-mail:despatxparroquiesgirona@gmail.com 
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Dia 
del 

Semi-
nari 

Recollit 
en la 
Col·lect
a ex-
traor-
dinària: 
Esglé-
sia del 
Merca-
dal: 
1.480 
euros 
Esglé-
sia del 
Carme: 
800 
euros 
 
Con-
cert 
de 

músi-
ca sa-

cra 
Esglé-
sia del 
Merca-
dal, 
dissab-
te 1 
d’abril, 
a les 6 
de la 
tarda. 
Corals
: Cape-
lla Poli-
fònica 
de Gi-
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PREGÀRIA 
Jo sóc el ca-
mí, la veritat i 
la vida. Jn 14, 
1-12 Senyor, 
dóna’ns una 
capacitat 
d’estimar 
que sigui ve-
rament un 
«art».  
Que no ens 
conformem 
a estimar a 
l’estil mera-
ment humà.  
Que siguem 
capaços de 
transmetre 
la nostra 
confiança en 
Tu i que el 
món conegui 
que Tu ens 
has enviat.  
Senyor, sa-
bem que de 
Tu venim i 
cap a Tu 
anem.  
La nostra 
vida només 
té un sentit, 
si la fona-
mentem en 
l’evangeli.  
Que la nos-
tra vivència 
cristiana ul-
trapassi les 
teories i les 
obligacions.  
Que quan 
ens vegin, et 
coneguin.  
Que al llarg 
del dia sapi-
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Dre
t a 
con
èi-
xer 
el 
va-
lor 
d’u
n 
“no
”.              
Dre
t a 
re-
la-
ci-
ona
r-se 
sen
se 
do-
nar 
cop
s. 
Dre
t a 
mi-
rar 
la 
tele 
aco
mp
any
ats.               
Dre
t a 
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Horari de celebració de les Misses 
Mercadal 

Diumenges i dies de festa:  9, 12 i 20 h. 
Dissabtes i vigílies de festa: 9 i 20 h. 
De dilluns a divendres: 9 h. 

Carme 
Dissabtes i vigílies de festa: 19 h. 

Horari d’obertura de l’església del Mercadal 
Tots els dies de 8’30 a 13 h. del matí. 
Tardes segons l’horari de les activitats. 

Res del Rosari 
Els dissabtes a 2/4 de 8 del vespre al Mercadal. 

Celebració del sagrament del perdó 
Abans de les misses i sempre que es demani. 

Despatx parroquial 
A l’església del Mercadal, els dimecres de 12 a 1 
del migdia. 
Mn. Miquel Ramió - Tel. 606 67 74 83 
e-mail: ramiomiquel@gmail.com 
Tel. parròquia: 972 20 25 45 
 

Despatx Interparroquial de Girona 
C/ Antic Roca 38  Tel. 972 48 35 33 
Dimarts, dimecres i dijous de 5 a 7 de la tarda. 
e-mail: despatxparroquiesgirona@gmail.com 
 

Càritas de les parròquies de Girona 
C/ Narcís Blanch, 26  
Locals de la parròquia de Sant Pau. 
Horari d’atenció: 
de dilluns a divendres de 9 a 13 h. 
Tel. 972 74 91 88 

S A N T O R A L 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Sant Cristòfol                  Sant Benet 
 10 de juliol    11 de juliol 
 Patró dels conductors i  Copatró d’Europa 
 protector dels viatgers  Fundador de l’orde 
     benedictí 
Imatges: https://algunsgoigs.blogspot.com/2015/07/la-devocio-sant-
cristofol-traves-dels.html  i  Retaule de Jaume Bacó de la catedral de 
València, respectivament. 

Ha mort i hem pregat per: 
Maria Dolors Massana Feliu, als 88 anys. 

Corpus 2025. Col·lecta pro Càritas: 
Mercadal, 1.180€. 
EL Carme, 330€.  
Moltes gràcies per la vostra generositat. 


