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AJUDEM A CANVIAR VIDES

Joseph Mnayer va néixer fa 30 anys a Alep
(Siria). Esta casat i té un fill. La guerra a Siria va
esclatar quan tenia només setze anys. En aquell
moment, Joseph estudiava i ajudava el pare en la
fabricacio artesana de gabies per a ocells. Durant
els enfrontaments bel-lics, van saquejar i destruir
el taller familiar, la qual cosa va deixar la familia
sense ingressos ni mitjans de subsistencia.

Malgrat les circumstancies dificils, Joseph va
aconseguir completar els estudis a I'Institut de
Turisme, on es va especialitzar en pastisseria.
Després de graduar-se, i a causa de les condici-
ons dures de la postguerra, va emigrar al Liban el
2017, on va treballar en diversos restaurants fent
les postres. Amb el deteriorament de la situacio
al Liban, va tornar a Alep el 2021. Va ser alesho-
res quan va coneixer els Maristes Blaus, soci local
de MANS UNIDES, que duen a terme programes
d’ajuda entre la poblacié més desfavorida.

En Joseph, amb aquesta ajuda, va rebre la forma-
cid necessaria per poder presentar després un
projecte de negoci en un concurs public, on els
seleccionats rebien un finangament per comen-

Pensament de la setmana

“Si hi ha musica en la teva anima, se
sentira per tot I'univers”.

Lao Tse

La Paraula del diumenge
DIUMENGE V DE DURANT L’ANY

“Vaig sentir la veu del
Senyor que deia: “Qui en-
viaré? Qui ens hi anira?”
Jo vaig respondre: “Aqui
em teniu: envieu-m’hi”.

(Del llibre d’Isaies)

“Jesus digué a Simé: “No
| tinguis por: des d’ara
~ seras pescador d’homes”.

NS

(De I'evangeli de Lluc)

car i un acompanyament expert [
per engegar el negoci. La seva
proposta d’obrir una petita pastis- i
seria a una barriada va ser elegida,
va rebre I'ajut economic per com-
prar la maquinaria basica de pas-
tisseria, i va comengar a treballar.

Al principi en un mercat desconegut no tenia gai-
res clients pero va persistir i avui, gracies al seu
compte d’Instagram (@chef _jo_pastry) ha acon-
seguit 20.000 seguidors i la demanda dels seus
productes és tan alta que no pot donar I’abast.

En Joseph diu que la vida li va canviar radical-
ment després de coneixer el programa de MANS
UNIDES i rebre el suport necessari. Va passar de
ser una persona perduda a un empresari que pot
mantenir la familia i ser font d’inspiracid pels jo-
ves d’Alep. “Coneixer els Maristes Blaus va ser un
punt d’inflexio en la meva vida, i no puc expressar
com n’estic d’agrait”, i afegeix: “Des de jove he
cregut que un petit pensament cap a un futur mi-
llor pot sembrar un camp de blat en la teva vida”.

Mn. Miquel-Angel Ferrés

Testimoni de la setmana
SANTA ESCOLASTICA

Germana de sant Benet, només
coneixem la vida d’Escolastica
(480-547) a través dels escrits de
sant Gregori sobre la vida de
sant Benet. Va néixer a Nursia, a
I'Umbria, i, consagrada a Déu,
destaca per la seva confianga en
el Senyor, la intensitat de la pre-
garia i la seva llibertat d’esperit. Va mantenir una
intensa relacido espiritual amb el seu germa. Ella
va fundar un monestir femeni al peu del puig de
Montecassino; per aixo, tot i que no hi hagué mo-
nestirs de monges benedictines fins segles més
tard, se la considera precursora de la branca fe-
menina de I'Orde de sant Benet.

Escolastica va morir poc abans que el seu germa,
que fou enterrat al seu costat. Per aixd escriu
sant Gregori: “Ni la sepultura no va separar els
cossos d’aquells dos germans que sempre havien
pensat idénticament només en Déu”.



(% MOVIMENT PARROQUIAL
PREPAREN EL SEU CASAMENT

Katerine Wendy Delgadillo Pinto amb Wilder
Castro Sandoval.

DEFUNCIO  Dia 1 de febrer:
Maria Rita Rey Harguindey, de 84 anys.
TEXTO PARA UNOS NOVIOS

Unidos de manos y de corazén sois
un regalo precioso. Cada uno es como
es, pero juntos os complementais y
os ayudais a ser mejores.

O

En cualquier horizonte oscuro, matad el amor
propio y recuperad el amor mutuo. Y subid a la
barca de la humildad, que siempre os llevara a
buen puerto. Eso que hoy os ofrecéis el uno al
otro es algo que ni el tiempo, ni las arrugas, ni
los malentendidos, ni los cambios de humor, ni
las enfermedades no podrdn vencer. Es el don
de los que no pueden vivir sin amarse, bendeci-
dos por el amor de Dios que ama sin condicidn.

Caminad juntos hacia la luz de la ternura, del
perdén y de la paz. Y no olvidéis que vuestro
amor debe dar luz y calor a este mundo donde
tanta gente no encuentra el camino del amor, ni
de la esperanza, ni de la fe.

VIDA COMUNITARIA

AVUI, COL-LECTA CONTRA LA FAM

El present cap de setma-

Mal'ﬁ@u“ides na té lloc la col-lecta ex-

traordinaria de MANS
UNIDES contra la Fam en el mén, amb el lema
“COMPARTIR ES LA NOSTRA MAJOR RIQUESA”. El
projecte d’enguany és la millora de la salut ma-
terno-infantil mitjancant cliniques mobils a barris
marginals de Calcuta (india). MANS UNIDES agraeix
tots els donatius que ajuden a canviar vides.

GRUP D’EVANGELI

Trobada del grup dilluns, a les 5 de la tarda.
PASTORAL DE LA SALUT

Reunid aquest dimarts, a les 18:15 h.
MISSA FAMILIAR

La Missa Familiar d’aquest mes tindra lloc diumen-
ge vinent, a les 11, a la Immaculada. Es fara el lliu-
rament de les creus de fusta als nens i nenes que
aquest any faran la seva Primera Comunid, i d’'un
text del Parenostre pels de primer curs.

CONSELL INTERPARROQUIAL

Reunid dijous que ve, a les 20 h, a la Immaculada.

LA NOSTRA HISTORIA

CAIN | ABEL

El llibre del Génesi presenta Cain i
Abel com a fills d’Adam i Eva. Abel |y
representa els pastors nomades
d'ovelles; Cain, els pagesos se- .
dentaris. Abel oferia al Senyor les F :
primeres i millors cries dels seus ramats; en canvi, eIs
sacrificis que oferia Cain no eren plaents a Déu, i es va
anar carregant d'enveja envers Abel. Dominat per
aquest sentiment, va matar el seu germa. Déu l'inter-
pel-la preguntant-li: “On és el teu germa?” Ell respon
fredament; “Que potser soc el guardia del meu
germa?”. Després Cain esdevé un personatge errant,
lluny de tot i també del Senyor. Tot i aixi, Déu marca
Cain amb un signe per evitar que qui el trobi el mati.
L’espiral de violencia s’ha d’estroncar de soca-rel.

La historia de Cain i Abel fa veure que l'auténtic culte
agradable al Senyor és fer-se responsables i germans
els uns dels altres. Abel és I'exemple primer de perso-
na justa, de creient mort violentament per la seva fe.

FESTA DE LOURDES DELS AMICS DELS MALALTS

{/ Diumenge
i\ 16 de febrer

Diumenge vinent, dia 16,
els Amics dels Malalts de
f Figueres conviden a la tro-
A bada anual de la festa de la
Mare de Déu de Lourdes
& que se celebrara al col-legi
' del Cor de Maria, amb la
_ missa ales 13 h. ala capella
¥ . de l'escola. Acompanyaran
els cants les Veus Emporda-
neses, que havent dinat
oferiran un concert. Per
apuntar-se al dinar, teléfons: 600677085 (M.Llulsa)
0 609382659 (Eduard).

ESPAI AMB COR: CONTES PER ADULTS

H| ESCOLA “COR DE MARIA” | /4

13h Missa celebrada
H per Mn. Miquel Angel Ferrés
14h Dinar:
Arros alacassola
Pastis massini

‘Pa,aigua.uiica[i@
4
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16.30h Concert

Inscripcions als tels
600 677 085 M. LI
609 382 659 Edu:

A I'Espai amb Cor, de Caritas, al carrer Clerch i Ni-
colau, 5, cada dilluns del mes de febrer, de 16:30 a
17:30 h, s’ofereix una activitat gratuita, oberta a
tota la comunitat, amb el titol “Contes per adults,
contes que inspiren”. Sén histories que poden culti-
var un raig d’esperanca. Els horaris d’atencié son:
Dilluns i dimarts: 9:30-13:30; 16:00-18:00. Dime-
cres: 9:00-14:00. Dijous: 9:00-12:00. Divendres:
9:30-12:00.



