
 
 
 

 
 
 

 
SANTA AFRA, MÀRTIR SINGULAR 

ÀNGEL RODRÍGUEZ VILAGRAN 
Gasetilles. 5.- El compositor alemany i monjo benedictí Hermann Von 
Reichenau (1013-1054) –conegut també com a Hermannus Contractus– va 
compondre unes matines pròpies dedicades a la santa perquè es resessin el 
dia de la seva festa. Portaven per nom Historia Sancti Afra. Recordem que 
les matines són un conjunt de resos inclosos a la Litúrgia de les Hores, un 
llibre de pregàries per a les diferents parts del dia que reciten els monjos i 
monges dels monestirs, així com també capellans i diaques i els laics que 
ho desitgin. Popularment és conegut com a Breviari. Les matines es resen 
abans no surti el sol. Es pot trobar a YouTube posant “Historia Sancti Afra 
& monophonic composition in the Middle Ages”.■                     (continuarà) 
 

 

 
 

Basílica de santa Afra a Augsburg (Baviera. Alemanya) 
 

 
 
 
 
 
 

Diumenge, 5 de març de 2023. Núm. 693 
 

TEMPS DE QUARESMA 
Diumenge II 

 

“AQUEST ÉS EL MEU FILL, EL MEU ESTIMAT,  
EN QUI M’HE COMPLAGUT; ESCOLTEU-LO”. 

 

a som al segon diumenge de la Quaresma. I un any més a 
l’Evangeli hem escoltat la veu de Déu que diu: “Aquest és el 
meu Fill, el meu estimat, en qui m’he complagut; escolteu-
lo”. Aquestes paraules les hauríem de llegir com una 

continuació de les paraules evangèliques del diumenge passat: 
“L’home no viu només de pa. Viu de tota paraula que surt de la boca 
de Déu”. 
El temps de Quaresma ha de ser sobretot un temps d’estar més atents 
a la Paraula de Déu. Un temps d’escoltar què ens demana Déu a cada 
ú de nosaltres, en el nostre camí de conversió. Com Abraham 
(primera lectura), que després de ser cridat per Déu, es posa en camí 
vers la terra que Déu li havia indicat. Abraham, dòcil a la vocació 
rebuda “se n’anà tal com el Senyor li havia dit”. 
Escoltant la Paraula de Déu, acollint la Bona Nova de l’Evangeli 
(segona lectura) “resplendeix la llum de la vida”. Sovint vivim 
desorientats, no sabem què hem de fer, ens costa ser fidels als 
compromisos contrets, se’ns fa difícil no ser egoistes i estimar els 
altres... Però quan ens posem de veritat a l’escola de l’Evangeli, quan 
ens disposem a complir la voluntat de Déu, quan seguim amb decisió 
la pròpia vocació, ens sentim més feliços. 
Això és el que experimentaren els apòstols, testimonis de la 
transfiguració del Senyor. No es tracta de quedar-se dalt la muntanya, 
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contemplant la lluminositat del Fill de Déu. Es tracta de prendre 
forces, en la contemplació del misteri, per tal de ser també nosaltres 
lluminosos, com ho és el Crist, llum del món, que passà pel món fent 
el bé. 
I en la contemplació del Misteri lluminós del Crist transfigurat, ens 
apareix amb força la Llei i els Profetes (Moisès i Elies) que junt amb 
l’Evangeli de Nostre Senyor Jesucrist són la llum que il·lumina el 
nostre camí. Tornem, doncs, al principi: “Aquest és el meu Fill, el 
meu estimat, en qui m’he complagut; escolteu-lo”. 
Sí, escoltem, meditem i sobretot posem en pràctica l’ensenyament 
que trobem en l’Evangeli i en els llibres de la Llei i dels Profetes: 
l’Antic i el Nou Testament. Per això en la nostra assemblea litúrgica 
la Paraula de Déu hi té un lloc privilegiat. Diu el Concili Vaticà II: 
“Quan es llegeixen les Sagrades Escriptures és Déu mateix que parla 
al seu poble” (SC, 7).■ 

* * * * * * 
 

DEL MISSATGE DEL PAPA FRANCESC. QUARESMA 2023 
Ascesi quaresmal, un camí sinodal 

 

L’evangeli de la Transfiguració es proclama cada any el segon diumenge 
de Quaresma. En efecte, en aquest temps litúrgic el Senyor ens pren amb 
Ell i ens porta a un lloc apartat. Fins i tot quan els nostres compromisos 
diaris ens obliguin a romandre allí on ens trobem habitualment, vivint una 
quotidianitat sovint repetitiva i a vegades avorrida, per la Quaresma se’ns 
convida a “pujar dalt una muntanya alta” amb Jesús, per a viure amb el 
Poble sant de Déu una experiència particular d’ascesi. 
L’ascesi quaresmal és un compromís, animat sempre per la gràcia, per a 
superar les nostres faltes de fe i les nostres resistències a seguir Jesús en el 
camí de la creu. Era precisament el que necessitaven Pere i els altres 
deixebles. Per a aprofundir el nostre coneixement del Mestre, per a 
comprendre i acollir plenament el misteri de la salvació divina, realitzada 
en el do total d’ell mateix per amor, hem de deixar-nos conduir per Ell a 
un lloc desert i elevat, distanciant-nos de les mediocritats i les vanitats. És 
necessari posar-se en camí, un camí costa amunt, que requereix esforç, 
sacrifici i concentració, com una excursió per la muntanya. Aquests 
requisits també són importants per al camí sinodal que, com a Església, ens 
hem compromès a realitzar. Ens farà bé reflexionar sobre aquesta relació 
que hi ha entre l’ascesi quaresmal i l’experiència sinodal.■      (continuarà) 
 
 

HORARI DE MISSES 
 

BASÍLICA SANT FELIU 
Vigílies: 18’30.  

Festius: 12’00 i 18’30.  
Feiners: 18’30 

 
MONESTIR SANT DANIEL 

Festius: 9’30.  
Feiners: 8’30 (Celebració de la Paraula) 

 
* * * * * * * 

 
MISSES ENCOMANADES 

 

Dissabte, 4:  18,30: Teresina Font 
Diumenge, 5:  12,00: Família Cateura Ribot 
  18,30: Pel poble 
Dilluns, 6:  18,30: Llorenç Roqueta Davesa 
Dimarts, 7:  18,30: Família Figueras Xifra 
Dimecres, 8:  18,30: Difunts de la Parròquia 
Dijous, 9:  18,30: Lluís Marquès i Francisca Lladó 
Divendres, 10:  18,30: Maria Teresa Compte i Masmitjà (aniversari) 
Dissabte, 11:  18,30: Intenció particular 
Diumenge, 12:  12,00: Família Cateura Ribot 
  18,30: Pel poble 

 
* * * * * * * 

 
CONFESSIONS 

Cada dia: 18’00 – 18’25. Diumenges: 11’45 – 11’55 i 18’00 – 18’25. 
 

DESPATX PARROQUIAL 
Dijous de 12’00 – 13’00 i de 17’00 – 18’00 i a hores convingudes 

 
DIVENDRES, 10 de març: VIACRUCIS 

A les 6 de la tarda, celebració del Viacrucis. És dia d’abstinència. 


