
Cinquanta dies després de la Pasqua celebrem la festa de la Pentecosta, dita també Pasqua Granada. No 

es tracta  d’una festa en honor a l’Esperit Sant, ni tampoc es tracta de recordar el que va passar fa molts 

anys. La Pentecosta és l’expressió més completa de l’experiència Pasqual, llavors i avui. Els primers segui-

dors de Jesús es van adonant que el que ells estan vivint, després de la mort de Jesús a la creu, és pura obra 

de Déu. Per això celebrar la Pentecosta hauria de ser per a tots nosaltres un anar descobrint i aprofundint 

l’obra de Déu en nosaltres avui. Ser conscients que Déu sempre ens fa costat i mai ens deixa sols.  Continu-

em tenint en nosaltres l’Esperit de Déu que ens anima i ens dóna força. 

Les lectures que hem escoltat ens van explicant la tasca de l’Esperit en nosaltres i en el nostre món avui. 

L’Esperit és qui manté la comunitat i és qui promou la fraternitat. Sant Pau, a la segona lectura, ens ha dit 

que hi pot haver diferents serveis i es poden tenir diferents qualitats, però tot això ha d’estar al servei de la 

comunitat, en benefici de tots. La imatge que posa del cos humà és prou eloqüent: diferents membres amb 

diferents funcions, però que tots estan al servei de tot el cos. Semblantment en la comunitat cristiana, tot i 

ser molts membres i ben diferents, l’Esperit ens empeny a viure tots units, vivint i promovent la fraternitat. 

L’Evangeli ens ha contat com Jesús, després d’enviar el seu Esperit als apòstols, els envia a continuar la mis-

sió que Ell ha començat: escampar per tot el món la Bona Nova de l’Evangeli. En l’enviament que fa Jesús 

als seus apòstols, els confia tres armes: La Pau, La joia i el perdó. La pau: que és molt més que absència de 

guerra i conflicte. La Pau que és aquella força que ens permet dominar els dubtes i les pors. La joia de Déu 

que depassa, en molt, qualsevol benestar efímer conegut. En mig de les dificultats i lluites tenim la certesa 

que Déu mai abandona la seva creació. I el perdó de Déu? Això és el que sovint sembla que més ens man-

qui. Gràcies al perdó, la persona és capaç de reconèixer-se i d’acceptar la reconciliació amb els altres i amb 

un mateix. El perdó és capaç de guarir tota ferida i tota desunió. La pau, la joia i el perdó són regals de l’Es-

perit posa a disposició de tots nosaltres 

Que l’Eucaristia d’avui ens ajudi a deixar-nos treballar per l’Esperit, que el deixem actuar en la nostra vida 

en l’àmbit personal  i de l’Església.  
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DONACIONS A LA PARRÒQUIA I DESGRAVACIÓ FISCAL  
Les donacions a les Parròquies gaudeixen de deduccions a l’IRPF. 
La Parròquia emet un rebut que justifica la donació i n’informa 
Hisenda, a través dels serveis administratius del Bisbat de Giro-
na. Les aportacions fins a 150 euros tenen un tractament 
molt favorable. De fet, el contribuent es pot deduir fins al 80% 
en la declaració de l’IRPF. Això vol dir que si una persona fa una 
donació de 150 euros a la Parròquia, es podrà deduir 120 euros, 
és a dir, el 80% en la declaració d’IRPF de l’any corresponent. Ai-
xò suposa un cost efectiu de la donació per al donant només de 

30 euros. En cas de voler fer una donació a la vostra Parròquia podeu fer-la a mà en 
horari de despatx interparroquial de Banyoles, o bé a la sagristia després de les misses.  

QUÈ ÉS L'ESPERIT SANT? 
A qui dóna Déu l’ Esperit Sant?  

Déu el comparteix en plenitud, des de tota l'eternitat, amb el seu Fill Je-

sús. És perquè està ple de l'Esperit Sant que Jesús pot parlar i actuar en 

nom de Déu. Però Jesús mai va voler guardar-se aquest regal meravellós: 

va prometre als seus deixebles que els hi enviaria. Per a nosaltres, els 

cristians, l'Esperit Sant actua des del baptisme i el rebem en plenitud a la 

confirmació; ens porta a una relació forta i íntima amb Déu; ens acompa-

nya al llarg de la nostra vida.  

Déu mai s'imposa: el seu Esperit ens influeix cap al bé, però mai decideix 

per nosaltres. Sota la seva influència, estem "ben inspirats" i som capaços 

de fer el bé. 

Com ens fa lliures l'Esperit Sant? 

L'Esperit de Déu allibera la nostra capacitat d'estimar com Déu estima. 

Ens empeny a prendre decisions que augmenten l'amor, la pau, la toleràn-

cia, la benvolença, tot allò que fa que el món sigui més humà i més frater-

nal. 

L'Esperit Sant ens canvia interiorment, posa en nosaltres un “aire de fa-

mília” amb Déu, com a fills del mateix Pare. Sant Pau escriu que l'Esperit ens impulsa a dir "Pare" a 

Déu. Ja no tenim por de Déu, entenem que és el “Pare nostre” com va dir Jesús. “Els fruits de l'Espe-

rit són: amor, goig, pau, paciència, benvolença, bondat, fidelitat,  dolcesa i domini d'un mateix” (Ga 5, 

22-23) 

Com rebem aquest Esperit Sant? 

Jesús va prometre enviar l'Esperit Sant als creients. Aquesta promesa es va complir el dia de Pente-

costa quan els seus apòstols van rebre l'Esperit; que els va donar el coratge d'anunciar la resurrecció 

de Jesús a Jerusalem, després a tot l'Imperi Romà. Així, l'Esperit fa créixer l'Església arreu del món, i 

l'Església, al seu torn, ofereix aquest Esperit Sant a tothom mitjançant els sagraments del baptisme i 

de la confirmació. 

L'Esperit Sant està reservat als cristians? 

“L'Esperit bufa on vol”, va explicar un dia Jesús: una paraula, una lectura, una trobada, tot és bo per-

què es difongui, fins i tot als no cristians. L'Esperit de Déu no és propietat dels cristians ni de l'Esglé-

sia, és l'Església que està sota la inspiració de l'Esperit Sant que és Déu. 
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En les misses del 29 de maig al 4 de juny 2023  pregarem per: 
                                                   A Santa Maria                                                      A Sant  Pere 

Dilluns 8  v Tots els difunts  7 t. Ànimes 

Dimarts 8  v Pepita Castany i difunts de la seva família 7 t Josep Estany 

Dimecres 8  v Laura Geli 7 t. Ànimes 

Dijous  8  v Comunitat Parroquial 7 t Ànimes 

Divendres    8 v. Ànimes 7 t.  Ànimes 

Dissabte 8 v Família Massó Llinàs; Mn. Joaquim Xutglà Ruiz (aniv.) 7 t.   Família Costabella Jordà 

Diumenge  

 

10 m. 
Intenció Particular; Josep Serrat Ros i Família;   

Joan Olivas Coll;  Sor Assumpció i tots els difunts; 
11 m. 

 
Pere Pagès i Jovita Heras 

12 
Lluís i Rafel Juncà I Teresa Llurba;  

Núria Plana Puigdomènench (Aniv.); Família Roura 

8 v. Comunitat Parroquial  

HAN MORT I HEM PREGAT PER 
Maria Robert Ferrer, de 90  anys 
Mª Dolors Agustí Boschdemont, de 88 anys 
Joan Tarradas Corominas, de 80 anys  
 

CATEQUESI: Ja s’ha  acabat la catequesi per aquest curs i la 
reprendrem pel setembre quan torni a iniciar-se el curs esco-
lar. En els propers dies amb els catequistes farem la revisió 
del curs passat i començarem a preparar el que ve. 
Aquest final de curs un total de 18 nens i nenes que ha rebut 
la primera comunió i quatre nois i noies que han fet la profes-
sió de Fe. N’hi ha quatre que es preparen per la Confirmació, 
però la rebran quan hi hagi a Girona un nou Bisbe, al capda-
vant de la diòcesi. 

PREGÀRIA A L’ESPERIT SANT 
Vine a nosaltres, Esperit Sant: és el prec que avui et fa tota l'Església.  

Omple els nostres cors amb el teu amor  

i fes que estiguem disposats a deixar-nos omplir,  

que siguem prou humils i pobres per saber que et necessitem. 

Tu, que ets l'Esperit de la veritat i la vida,  

ajuda'ns a saber valorar degudament cada persona i cada poble de la terra,  

amb les seves cultures i història; ajuda'ns a saber usar correctament  

tot el que ens permet d'existir: la terra i l'aire, l'aigua i els recursos de l'univers: 

que ho tractem tot com un regal que està al servei de tota la humanitat. 

Ajuda'ns també a saber descobrir tot allò de bo  

que tu has posat en el cor dels homes i dones d'avui.  

Tu, que ets l'Esperit consolador, fes-nos veure  

com podem estar al costat dels qui sofreixen,  

i com podem col·laborar a alleujar el seu patiment. 

Tu, que omplies totalment el cor de Maria,  

ajuda'ns a acollir en nosaltres la Paraula i a presentar Jesús als nostres germans. 

Tu, que vas acompanyar tot el camí de Jesús,  

ajuda'ns a ser, com ell, persones que fan el bé pertot arreu on passen,  

i que viuen apassionadament els valors del Regne. 

(“La missa de cada dia” Maig 2023) 


