
Avui comencem l’ADVENT: un nou cicle de celebracions de la nostra fe. L’Advent el conformen els quatre 
diumenges previs a Nadal i és un temps que ens hauria de servir com a preparació, pel naixement de Jesús. 
La paraula Advent vol dir vinguda. Qui és que ve? Jesús. Aquesta arribada la podem mirar sota dues pers-
pectives: primer l’arribada de Jesús naixent a Betlem ja fa prop de dos mil anys. Però també hi ha una altra 
arribada de Jesús al final de la nostra vida. L’Advent té sempre aquesta mirada al passat, celebrant el naixe-
ment de Jesús per Nadal, i aquesta mirada al futur, la trobada amb Jesús al final del nostre pas per aquest 
món. Ara nosaltres ens trobem al mig de les dues vingudes: per un costat hem de fer actual i possible el nai-
xement de Jesús en la vida de cada dia i, per altre cantó, ens hem de preparar per a l’encontre definitiu amb 
Déu al final de la nostra vida. 

L’Evangeli ens ha descrit tot un piló de desastres i fets espectaculars que indiquen que la cosa s’està aca-
bant. Davant de tot això una reacció ben humana: por, inseguretat i temor, pensant que tot pot acabar 
malament. El nostre món d’avui s’assembla força al descrit a l’Evangeli: no hi falten desastres naturals, guer-
res, repressions, baralles, venjances. Mirar la realitat ens fa venir basarda i ens porta a preguntar-nos: què 
hem de fer? Mirem a l’Evangeli quina és la reacció de Jesús. Ens ha dit: davant tantes calamitats, “alceu el 
cap ben alt, que aviat sereu alliberats”. Jesús, en lloc d’augmentar la por i el temor ens infon esperança. No 
tingueu por és una de les frases més repetides a l’Evangeli, consell que dona Jesús als seus deixebles.  

“Quan passi tot això, alceu el cap ben alt”. Enfortiu l’esperança, sigueu capaços de mirar més enllà. No 
anem sols, Jesús sempre el podem trobar al nostre costat. La darrera paraula no serà la mort, la destrucció 
sense sentit. La darrera paraula és de Déu i ja està venint. Pensar això ens mena cap a dues actituds essenci-
als a l’Advent: Vetllar i tenir esperança. Vetllat que vol dir mantenir-se despert i atent al pas de Déu per la 
nostra vida. Perquè cada dia és l’avui de Déu. No deixem passar les ocasions, no escatimem esforços ni tre-
ball. Mantinguem-nos atents i vigilants. També ens cal ser persones d’esperança. Esperança que no vol pas 
dir desitjar que tot sigui igual com abans. Esperança vol dir ser capaç de descobrir el què Déu em diu a mi 
avui i cada dia.  Aquesta descoberta del pensament de Déu ens ho facilitarà el silenci, la pregària, la lectura 
atenta de la seva paraula a la Bíblia. Val la pena aprofitar el temps d’Advent per intentar esdevenir persones 
d’esperança. 

Que aquest temps d’Advent siguin dies de pregària més intensa, d’estar atents al pas de Déu per la nostra 
vida. Que la por sigui vençuda per l’esperança. Déu continua venint a la nostra vida. Cada dia és l’avui de 
Déu. 
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1 de desembre de 2024 

Hay que incomodar 

A veces tengo la sensación de que los cristianos, o los que tenemos alguna responsabilidad dentro de la Iglesia, tuviéramos que estar demostrando que somos «buenos», siempre expuestos al criterio y al juicio 

de los demás. 

  

Creo firmemente que los seguidores de Jesús no estamos llamados a eso, sino que estamos llamado a incomodar –que nadie lo confunda con ser borde, desagradable, intolerante, prepotente ni maleducado, 

porque no es eso–. 

  

Con ese «incomodar», me refiero a descubrir que quizás una de nuestras llamadas más necesarias hoy es a decir y hacer cosas que hagan cuestionar lo que hace nuestra sociedad. «Incomodar» para hacer caer 

en la cuenta de que el verdadero sentido de la vida es el servicio y la entrega a los demás. «Incomodar» para ayudar a volver a la vida y salir de esa zona de bienestar donde todos son derechos, quejas y críticas 

que encubren egoísmo. «Incomodar» para salir de esa dinámica insano que nos hace sentirnos el centro del mundo queriendo que todo gire a nuestro alrededor. «Incomodar» para entender que no hay que 

tener miedo a que surja el conflicto por decir y hacer cosas impopulares, pero que merecen la pena de verdad. «Incomodar» para poner criterio y sentido a lo que nos toca vivir desde el Evangelio. «Incomodar» 

para hacer entrever que otra forma de vida y otra manera de vivir es posible, desde Dios para los demás. 

  

«Incomodar», sí, «incomodar», porque es el momento y es el lugar, sabiendo que en esto no somos los primeros, sino los seguidores de Jesús de Nazaret. 

  

 

 

Por Agus Couto Picos 

 

 

ADVENT, TEMPS D’ESPERANÇA 
Aquest diumenge comença el temps d'Advent, dies previs a la celebració del naixement 

de Jesús i que l'Església convida a viure en Esperança, amb els ulls oberts per a reconèi-

xer a Jesús que ve. Ja fa dies que va començar l’estressant carrera del consum nada-

lenc: Black friday, llums i decoracions de Nadal, compra de joguines i regals, reserves d’à-

pats d'empresa, etc. És sorprenent com s'ha capgirat l'Evangeli. Hauríem 

de preparar l'acollida del qui ha de néixer, i no obstant això, el primer lloc l'ocupa l'alie-

nació, la borratxera, la xerinola i el divertiment, totes les esperances en capricis exteriors. 

Tenim gairebé de tot, i no estem satisfets. Vivim saturats de desitjos i esperances (en plu-

ral) esperem que  arribin des de fora. Però ¿i si l'esperança, en lloc d'estar fora, estigués 

dins? ¿No estarem  confonent esperança amb expectatives? 

Tal vegada t'equivoques en pensar que la felicitat consisteix a satisfer els teus desitjos de 

posseir o dominar. Aquests desitjos només generen sofriment. I si el sofriment que causa 

la teva desesperança està dins teu, ¿no hi haurà també aquí la curació? Qui viu en esperança aniquila el 

desig, accepta el que li vingui i, en una arrencada de generositat, viu més preocupat pels sofriments i pro-

blemes dels altres que pels propis. 

Et proposo per a aquest Advent un exercici molt simple: renunciar a les teves dependències o inclinacions, 

deixar de banda la il·lusió que poses a obtenir béns que consideres imprescindibles per a ser feliç. Recorda 

que qui viu d'il·lusions és un il·lús. És millor actuar que no pas esperar il·lusionat que la solució caigui del 

cel.  Desperta a la realitat i actua en ella! Així alimentes l'esperança. És el que va fer Jesús. 

(Quadern de Càritas, Advent i Nadal 2024-25) 

ESPERANÇA 

Esperança no és esperar que tornin les coses d'abans. No 

és estar convençut que això és un error.  

Esperança no és pensar que aquest temps és  

un parèntesi. No és tancar els ulls i fer com si res passés. 

Esperança no és una albada contínua,  

no és una calma constant. 

Esperança és tensió, és entrellucar el que és invisible.  

Esperança és un repte. És reconèixer la certesa  

en la incertesa. Esperança és confiança.  

És obrir-se a una paraula que no és pròpia. 

Esperança és esperar, Sí, però no el que ja és conegut  

si no el que és inesperat, que, de vegades, ja està passant 

(Óscar Cala S. J.) 

Senyor, feu-nos veure  

el vostre amor, i doneu-

nos la vostra salvació 
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Dilluns  7 t   Tots els difunts;  
7 t   

No hi ha Missa  

Dimarts 7 t   Difunts Ribas i Obligacions 

Dimecres 7 t   Difunts Ribas i Obligacions 7 t 

Dijous  7 t   Francisco Bustins Roura (Aniv.) 
7 t  

Divendres     7 t   Difunts Ribas i Obligacions 

Dissabte 8 v. 
Família Massó Llinàs; Antoni Hostench; 

Jordi Gifra, Angelina i Fina. 
7 t 

Enriqueta Batxellí Monell; 
Família Costabella Casadevall; 

Francisco 

Diumenge 

 

10 m. Intenció particular;  Lluís Soldevila Pla;  

  11 m   
Celebració de la Paraula 

 12 Narcís Borrell Puigdemont 

8 v. Família Serrat Vilà  

En les misses del 2 al 8 de desembre de 2024 pregarem per: 
                                              A Santa Maria                                                      A Sant  Pere 

 
 

HAN MORT I HEM PREGAT PER 
Lourdes Saurina Vilardell, de 92 anys 

Maria Dolors Marquès Gamell, de 74 anys 

 

DIMARTS: a 2/4 de 8  del vespre, a la sala de reunions 

de Santa Maria; Reunió del CONSELL PARROQUIAL 

DE PASTORAL, per programar activitats del segon tri-

mestre. 

DIJOUS i DISSABTE: A Santa Maria  i a Sant Pere NO HI 

HA CATEQUESI, donat que són dies festius i sense escola. 

 

BUF D’ESPERANÇA 

Conten que hi havia, al centre del poble, un enorme 

bloc de pedra informe que desfigurava tota la plaça. 

Ja no sabíem ni d'on venia. Un dia, es va decidir: calia 

retirar-lo perquè feia nosa. Va passar un escultor i es 

va assabentar de la notícia. Va fer una oferta: “Puc fer 

d'aquesta roca una obra d'art de la qual estareu orgullo-

sos.» Es va concloure el tracte  i, durant setmanes, 

darrere de la tanca que envoltava el bloc de pedra, 

se'l sentia treballar. Va arribar el dia que es va poder 

descobrir l'escultura i es va descobrir un magnífic 

cavall. Admiració i de tothom i aplaudiments. Un 

nen va preguntar a l'escultor: “Com vas saber que hi 

havia un cavall en aquest bloc de pedra?» 


