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Si ara us digués, que aixequi la mà el que vulgui ser feliç, segur que tothom alçaria el braç.  És que 
de feliços en volem ser tots. En el que ja costaria més posar-nos d’acord seria en el camí que hem de 
fer per ser-ho, de feliços. En la vida ens anem adonant que la felicitat duradora, la veritable, no ens la 
donen ni els diners, ni el poder o el domini, ni les possessions materials. Quan busquem la causa més 
profunda de tota la felicitat, no la trobem ni en els diners ni en el luxe, ni en el benefici, ni en la do-
minació ni en el gaudi. L’Evangeli d’avui ens ha proposat una reflexió sobre on podem cercar la felici-
tat.  Jesús ens proposa viure el seu estil com a camí per aconseguir-la. Si ens fixem en les benaurances 
que hem escoltat, l’essencial és viure de l’amor i l’estimació, no sols en moments puntuals sinó en el 
dia a dia, sempre. Viure des de la caritat, la bondat, el fet de compartir, el perdó sense límits ens por-
tarà a la felicitat de què ens parla Jesús.  Les benaurances de Jesús ens conviden a veure les realitats 
de la vida des d’una altra perspectiva, Vivim en la il·lusió de la felicitat aparent, però és una felicitat 
fonamentalment falsa. Per aconseguir la pau interior és tan important la riquesa i els béns materials? 

Quan Jesús ens ha dit: “Feliços els pobres” és perquè entenguem que quan posem la nostra confiança 
en les riqueses fàcilment en tanquem en nosaltres mateixos i ens oblidem de Déu. Si ja som rics no 
necessitem res més ni ningú més i en aquestes situacions en què el posarem a Déu?, I si ens allunyem 
de Déu mai arribarem a ser feliços. És important que sentim la necessitat de Déu i poder dir sovint: 
“Senyor, us necessito”. La idea central de les benaurances ens porta a reflexi0nar sobre el significat 
profund de tenir fe, que vol dir fiar-nos de totalment de Déu. 

Quan mirem el nostre entorn ens adonem que la proposta que ens fa Jesús va en sentit contrari del 
que viu i pensa gran majoria de la nostra societat. Les benaurances capgiren els valors del món d’avui 
i de sempre. El mateix text de l’Evangeli ens presenta la contradicció entre benaurances i malauran-
ces. Aquest contrast dona a entendre que hi ha relació entre les dues parts: hi ha qui és ric a base 
d’empobrir-ne a d’altres, n’hi ha que van massa tips perquè d’altres passen fam; n’hi ha que riuen a 
costa de les misèries dels altres. No hi hauria tants pobres si no hi hagués tants rics. Tot això ens ha 
de fer pensar  i reflexionar i preguntar-nos de quin cantó estem?. 

Que aquesta celebració ens ajudi a descobrir l’autèntic camí que porta a la felicitats de veritat, que és 
l’Evangeli. I que d’aquí en traiem la força per viure-ho. 



16 de Febrer de 2025 

ARXIPRESTAT DE BANYOLES ROMERIA A MONTSERRAT 

Amb motiu del mil·lenari del Monestir. Data:  8 de març de 2025 

S’han tancat les inscripcions, ratllant els 140 participants. 

PELEGRINATGES I JUBILEU  
Des dels primers segles, els cristians han 
caminat cap a llocs importants de la fe: 
Terra Santa de la Bíblia i de Jesús, les 
tombes dels Apòstols (Roma, Compos-
tel·la, etc.), els santuaris marians i els llocs 
on van viure grans sants. Sol o en grup, el 
pelegrí simbolitza la marxa del Poble de 
Déu cap a Déu. . “El pelegrí sempre té un 
objectiu”, escriu Benet XVI, “encara que 
de vegades no en sigui conscient explíci-
tament. I aquest objectiu no és altre que la 
trobada amb Déu a través de Crist”. 
El Jubileu és un gran esdeveniment popu-
lar durant el qual tot pelegrí pot submer-
gir-se en la misericòrdia infinita de Déu. 
En la tradició catòlica, l'Any Jubilar, tam-
bé anomenat "Any Sant", parla de la Re-
conciliació als homes, i sempre ha estat 
una ocasió propicia per al perdó dels pe-
cats i l'experiència de la indulgència. 
El Jubileu és l'any en què tornem a l'es-
sència de la fraternitat, recuperant la rela-
ció entre nosaltres i el Pare. És l'Any que 
porta a la Conversió, una oportunitat úni-
ca per examinar la pròpia vida i demanar 
al Senyor que la guiï cap a la santedat. És 
l'any de la penitència sacramental i, per 
tant, de la solidaritat, l'esperança, la justí-
cia, el compromís al servei de Déu en l'a-
legria i la pau amb els germans. Però so-
bretot, l'Any Jubilar té com a centre la tro-
bada amb Crist. 
Amb aquest esperit, doncs, emprendrem 
la nostra Romeria cap a Montserrat, d’a-
quí a tres setmanes 

PREGÀRIA PER AL CAMÍ  
Acudim al Senyor des de la nostra debilitat i fem 

servir les paraules de l'Evangeli. Som pobres i fe-

bles per acollir la crida del Senyor. Diguem amb 

tota humilitat:  

Amb Sant Pere us diem: "Senyor, vós ho sabeu tot; 

vós sabeu que us estimo". Amb la samaritana us 

diem: "Doneu-me aquesta aigua d’on brolla la vida 

eterna". Amb Sant Tomàs us invoquem: "Senyor 

meu i Déu meu". Amb la dona Cananea acudim di-

ent: "Senyor, ajudeu-me". I amb Pere al llac: 

"Aparteu-vos de mi, Senyor, que soc un pecador". 

Amb els dos leprosos de Samaria us supliquem: 

"Jesús, fill de David, tingueu compassió de nosal-

tres". I amb els deixebles a la tempestat: "Senyor, 

salveu-nos que morim". I amb Pere a la muntanya: 

"On anirem?. Vós teniu paraules de vida eterna". 

Amb el Bon Lladre us diem: "Recordeu-vos de mi, 

quan estigueu al vostre Regne". I amb el Centurió: 

"Veritablement aquest era el Fill de Déu!". 
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HAN MORT I HEM PREGAT PER 
Margarita Camps Coll, de 102 anys  

Josep Malagelada Bartrina, de 88 anys 

Aurora Soler Jordà, de 88 anys 

Mercedes Prieto Moral, de 96 anys 

En les misses del 17 al 23 de febrer  de 2025 pregarem per: 
                                              A Santa Maria                                                      A Sant  Pere 

 
No hi Ha  

Missa 
7 t  

Dilluns  7 t Tots els Difunts ; Francisqueta Ramió i Jaume Molas 

Dimarts 7 t   Comunitat Parroquial  

Dimecres 7 t   Mn. Ramon  Oller 

Dijous  7 t   Família Felez Xutglà; Benet Tarradas (Aniv.) 

Divendres     7 t   Difunts  

Dissabte 8 v. Comunitat Parroquial  7 t 

 Martirià Canadell; 
Lourdes Olivé; Miquel; 
Maria; Família Granés 

i Família Costa  

Diumenge 

 

10 m. Intenció particular; Família Butiñà Pujolàs; Leonor Masó Moret  

  11 m   
Celebració  

de la Paraula 
 

12 
Pere Pagès i Jovita Heras; Carme Palomeras i Dolors Vila;  

Joan Ros; Gladis Moreira 

8 v. Comunitat Parroquial 

MALTRACTAMENTS  

DINS LA PARELLA 
 

El maltractament psicològic a la parella de vega-

des passa desapercebut, no hi ha empremta física, 

però intenta o aconsegueix una desestructuració 

psíquica i alteració de l'equilibri emocional. També 

es presenta la tortura psicològica, el mal tractador 

psicològic és un pervers narcisista. El perfil de la 

víctima no és visible perquè no deixa empremta 

física. Presenta tristesa, inseguretat, pèrdua de 

pes... La persona maltractada pot intentar dissi-

mular-ho per vergonya o terror. 

A la tortura psicològica hi ha una dominació i con-

trol sobre la víctima amb diferents conductes: insi-

nuacions que busquen generar inseguretat; llen-

guatge sarcàstic o irònic; silenci interminable, de 

dies o setmanes; xantatge emocional; ús de la men-

tida, acusacions en presència d'amics; humiliacions 

en públic i en privat; el sexe usat com a premi o 

càstig. 

Amb insistència es va empetitint la víctima, que 

somatitza trastorns de l'alimentació, trastorns de 

son, ansietat, baix estat de l'ànim, plors, depressió, 

disminució de l'autoestima, crisi d'identitat, pèr-

dua de valors personals, depressió. 

(Dr. August Corominas) 

LA FLOR DE L’HONRADESA 
Un príncep de la Xina, abans de ser coronat 

emperador, per llei, s'havia de casar. Feu un 

concurs entre les noies del país. La filla d'una 

mare sense recursos volia presentar-s'hi. Filla, 

faràs el ridícul competint amb belleses adinera-

des. Treu-t'ho del cap! 

Però aquesta noia anà d'incògnit al palau per 

afegir-se a les boniques noies cortesanes. El 

príncep els proposà: Us donaré una llavor a 

cadascuna. D'aquí a sis mesos, la que em porti 

la flor més bonica serà elegida per ser la meva 

esposa. 

Aquella noia humil, amb molta tendresa, con-

reà la llavor. Però, al sisè mes, encara no havia 

brotat. 

El dia fixat, era allà amb el test sense cap flor. 

Les altres noies portaven flors boniques de co-

lors. El príncep va fer aquest anunci: 

-Elegeixo la jove del test buit com a esposa i 

emperadriu! El príncep s’explica`: 

-Aquesta és la flor de l'honradesa. Totes les 

llavors que vaig repartir eren estèrils.  


