
La visita als malalts i el Jubileu 

Amb motiu de l’Any Jubilar sobre l’Esperança, ens proposem repassar i recuperar la 

importància de la visita als malalts dins la pastoral de la proximitat. Aquesta acció, inspirada 

per l’espiritualitat del Bon Pastor, ens recorda la crida a ser instruments de la compassió i de 

l’amor de Déu en el nostre entorn. 

Visitar els malalts és un gest senzill, però ple de significat. Representa una obra de misericòrdia 

fonamental que ens convida a sortir de nosaltres mateixos i a acostar-nos a aquells que 

pateixen, portant-los consol, calidesa i l’esperança que neix de la fe. Com ens recorda 

l’Evangeli, cada vegada que visitem i ajudem algú necessitat, ho fem també a Crist mateix. 

Aquesta connexió transcendent ens impulsa a viure amb més intensitat la nostra vocació 

cristiana. 

A l’Església, la cura dels malalts ha estat sempre un testimoni viu de la caritat cristiana. Des 

dels primers segles fins avui, la visita als malalts ha estat un signe de proximitat i solidaritat, un 

reflex del Bon Pastor que coneix les seves ovelles i s’apropa a elles amb amor. Aquesta tradició 

és també una invitació a tots nosaltres a implicar-nos activament en aquesta obra de 

misericòrdia, no només com un deure, sinó com una expressió genuïna de la nostra fe. 

En l’actualitat, aquesta tasca pastoral adquireix nous matisos. Els desafiaments de la societat 

moderna, amb la soledat i l’individualisme que sovint ens envolten, fan encara més necessària 

la presència propera als malalts. Visitar-los és una manera de trencar les barreres de 

l’aïllament, de portar-los un somriure, una paraula d’ànim i, sobretot, la certesa que no estan 

sols. 

El Bon Pastor és un model que ens inspira a caminar amb els altres, compartint els seus 

sofriments i alegries. En aquest Any Jubilar som cridats a intensificar la nostra dedicació a 

aquesta obra de proximitat, fent que el nostre servei sigui un reflex viu de l’amor de Crist. Tant 

si es tracta d’una visita breu com d’una presència constant, cada gest compta i pot transformar 

vides. 

Que aquest any sigui una oportunitat per renovar el nostre compromís amb la visita als malalts 

i per redescobrir el valor de la pastoral de la proximitat. Amb l’ajuda de la pregària i el suport 

de la comunitat, fem que aquesta tasca esdevingui una font d’esperança i de joia per a tots. 

Que la Mare de Déu, model d’entrega i amor, intercedeixi per nosaltres i ens ajudi a ser 

instruments fidels de la misericòrdia divina. 
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