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Jesus posa a prova la nostra fe amb la

Benauranga de la fe

Benaurats els que sense haver vist, creuran.

(Jn 20, 29)



“La gracia de Déu il.lumina el cami a través de I'Esperit Sant, que és el Guia i el Sustentador.” (Hawkins)

TEXT 1
IDEA CENTRAL
Necessito veure i palpar per creure?
Crec que Déu m’estima? Aixo és fe.
El fonament de la fe és I"'amor.
“Benaurats els que sense haver vist, creuran” (perqué estimen i creuen en I’lamor).
(Jdn 20, 29)

Coneixem l'experiéncia de sant Tomas: creu perqué ha vist Jesus ressuscitat. Nosaltres, com Tomas,
voldriem veure Jesus, especialment quan ens sentim sols, en la prova, sota el pes d’una dificultat... Els que
van viure amb Jesus, certament eren benaurats. El mateix Jesus ho diu: “Benaurats els vostres ulls perque
em veuen” (Mt 13, 16). Pero a Tomas li expressa una benauranca diferent: “Benaurats els que sense haver
vist, creuran”.

JesuUs pensava en nosaltres que no el podem veure amb aquests ulls, pero si el podem veure amb els ulls
de la fe. Tanmateix, la nostra condicié no és tan diferent d’aquells que vivien en temps de Jesus. Tampoc
en aquell temps no n’hi havia prou de veure’l. Molts, veient-lo no creien en Jesus. Els ulls del cos veien un
home, pero calien altres ulls per reconéixer en Jesus, el Fill de Déu. (Els nivells de consciéncia ja eren
palesos en temps de Jesus)

Per altra banda, molts dels primers cristians no van veure Jesus i vivien aquesta benauranca que també
nosaltres estem cridat a viure avui. En la 12 carta de sant Pere: 1, 8, llegim: “Vosaltres I'estimeu, sense
haver-lo vist; i sense veure’l creieu en ell. Per aixo, exulteu de joia increible i joiosa, mentre assoliu la meta
de la vostra fe, és a dir, la salvaci6 de les animes”.

Els primers cristians havien entés d’on sorgeix la fe que Jesls demana a Tomas: de I"'amor = Creure és
descobrir que som estimats per Déu, és obrir el cor ala graciai deixar-nos envair del seu Amor, és
fiar-nos completament d’aquest Amor, responent a ’Amor amb amor. (encara que haguem de créixer
i madurar molt el nostre amor.)

La fe ens fa veure els esdeveniments amb els ulls de Jesus, ens fa descobrir el designi que Ell té sobre
cada un de nosaltres, sobre els altres i sobre tota la creacié.

Un exemple d'aquesta fe és Teresa de Lisieux, quan tingué un vomit de sang. Hauria pogut dir: “tinc un
vomit de sang”, i no, digué: “Ha arribat ’Espos”. Cregué que en aquell dolor, JesUs venia a visitar-la i a
I'estimava. Aixi és com la fe ens ajuda a veure-ho tot amb ulls nous. Aixi com ella va traduir aquell dolor en
“Déu m’estima”, també nosaltres podem traduir cada esdeveniment de la nostra vida en “Déu m’estima”.
En el Cel veure’m Déu tal com és, pero la fe, ja des d’ara, ens enlaire el cor a la realitat del Cel i ens ho fa
veure tot des de la realitat del Cel.

Pere, parla de la fe com una meta a assolir. Sempre se’'ns ha dit que la fe és un do de Déu. També és cert
que el podem demanar, mentre obrim la ment i el cor amb amor humil als mestres espirituals, que em la
seva paraula i la seva vida, ens donen testimoni de la Veritat. Provablement I'escletxa per on penetra la fe
a la nostra anima, sigui la set de Veritat = set de Déu. El gran sant Agusti, n’és un gran testimoni:

e Fe és creure en alld que encara no veus; la resposta per aquesta fe es veure el que creus.
e Tard et vaig estimar, bellesa tan vella i tan nova: tard et vaig estimar... Tu estaven amb mi i jo no
estava amb tu.

Havent estudiat les benaurances durant el curs, la d’avui planteja:

e Com és la meva fe en Déu? Es com la de sant Tomas?
e  Confio en I'amor de Déu?

TEXT 2
REVISIO DEL CAMi ESPIRITUAL RECORREGUT DURANT LES 10 SESSIONS PER APRENDRE A
VIURE LES BEUNAURANCES DE JESUS.
SOM PERSONES ESPIRITUALS QUE CERQUEM DEU.
FEM CAMI ESPIRITUAL PER CONVERTIR-NOS EN AMOR
FORMEM PART DEL 22 % DE LA HUMANITAT,
QUE ENS COMPROMETEM A FER CAMI ESPIRITUAL.

Per a qué fem cami espiritual?
Som conscients cap a on caminem i cap a on volem arribar?
e Realment, en quin punt em trobo, en el meu cami espiritual?




“La gracia de Déu il.lumina el cami a través de I'Esperit Sant, que és el Guia i el Sustentador.” (Hawkins)

Unaresposta és clara:
Caminem cap a Déu, per ser més de Déu, per estimar més a Déu i al proxim.
Per aix0, fem cami per convertir-nos en Amor i ser Amor, perque si ho som, esta tot fet.

Fa anys que sentim parlar de I'ego i fa anys que Hawkins continuament ens convida a desmantellar I'ego,
a desprendre’ns d’ell, a rendir-lo i entregar-lo a Déu. Per qué? Perque I'ego és el que posa entrebancs en
el cami espiritual. El principal és I'impediment per convertir-nos en Amor.

Jesus, és I'linic que ens ha mostrat el Pare, perque és I'tnic que el coneix i perqué Ell és el cami, la veritat
i la vida. JesUs és el Mestre de '’Amor de Déu. Es I'linic que ens pot ensenyar com convertir-nos en Amor.

Els mitjans que tenim a disposicio, ens ajuden a fer cami cap al maxim nivell evolucionat de I'’Amor
Incondicional. Hawkins ens ofereix la seva experiéncia, mitjancant el Mapa de la Consciéncia, sobre com
assolir els nivells més elevats de '’Amor Incondicional i més amunt.

Des de la nostra fe i des dels coneixements que anem adquirint, podem ben dir que ens hem convertit en
buscadors espirituals. Hi estem d’acord?

Hawkins diu: “Ara hi ha menys gent religiosa i més gent espiritualment evolucionada, cada cop hi ha més
persones que es diuen a si mateixes espirituals en lloc de religioses. Aix0 és degut als desavantatges
historics de la religio. Es un fet, que totes les religions han viscut esdeveniments historics que hipotéticament
les desqualificarien. Molts es pregunten: Com van poder cometre semblant error? (P.e.: creuades, inquisicio,
contradir que la terra és rodona...). Com puc creure en una església que va creure en aixo, o que va fer tal
cosa? Aleshores la gent es diu espiritual; aquest és el patr6 més habitual en el mén d’avui. Comencen a
seguir valors espirituals i a aprendre de mestres espirituals, vius o historics.

Nosaltres, si no tenim inconvenient de considerar-nos buscadors espirituals, tenim guies espirituals que
ens acompanyen en aquest cami. Al llarg d’aquests anys, n’hem conegut uns quants: mistics, santes,
tedlegs, filosofs, pensadors, cientifics, i, sobretot, Jesus.

Hawkins ens ha proporcionat la seva investigacio i la seva experiéncia i hem aprés molt. Ell ens recorda de
ser agraits: “Hem de sentir-nos agraits per estar interessats en la dimensié espiritual. De fet, quantes
persones porten una vida cega. Calibren 192 quan venen al mén i segueixen calibrant 192 quan
l'abandonen. No hi ha canvi. D’alguna manera, aquestes persones han malgastat la seva vida, amb les
mateixes actituds egolatres i avaricioses tot el temps que han estat en aquest mon”.

Hawkins calibra que aquest grup de persones el formen el 78 % de tota la humanitat. “De forma que dedicar-
se a buscar la veritat és el més estrany dels dons rebuts. Com a ésser huma cadascu podem desfer el
karma negatiu i adquirir el karma positiu. Si usem saviament la vida a la terra podem assolir la
il.luminacié.”

La persona interessada i motivada per buscar i viure en la veritat, calibra per damunt de 200, com a minim.
Aix0 vol dir que, després de tots els anys que ens trobem per aprofundir i viure en la veritat, el recorregut
gue hem fet fins ara, ens situa en el nivell de consciéncia de la Veritat. Els darrers cursos hem dedicat
la formaci6 a viure en la veritat, alternant els coneixements de Hawkins, amb I'evangelitzacié de Jesus,
cami, veritat i vida.

Sense cap dubte, humilment podem reconéixer que formem part del 22 % de persones que estem en els
nivells de consciéncia de la Veritat, gracies a aquest cami de formaci6. Aixd no vol dir que haguem resolt el
tema de I'ego que ens situa en els nivells de la falsedat. Per aixdo hem d’estar continuament rendint I'ego a
Déu. Aquest treball de rendicioé és una part important del cami espiritual, amb I'objectiu de convertir-nos
en Amor Incondicional, per ser cada cop més expressio de ’Amor de Déu per a tothom.

Sabem que en tot moment, vivim la vida des del nivell de consciencia fins el que hem evolucionat: més
elevat si estem en els nivells del Ser, o baix quan deambulem en els nivells de I'ego. Sabem que amb I'ego
és molt dificil fer cami espiritual i practicament impossible esdevenir Amor Incondicional. Per aixo és util que
ens preguntem:

Sac conscient del nivell de consciéncia en el que habitualment visc?

Realment, estic fent cami espiritual? Evoluciono?

He progressat durant aquest curs en I’Amor Incondicional?

Tinc la intencié d’assolir els nivells de consciéncia de I’Amor Incondicional i més amunt?
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Es oportti que m’ho pregunti, no per angoixar-me, sind per ser conscient a fi que 'ego no m’arrossegui cap
als seus nivells de falsedat. Tot progrés a la vida, i molt més en el cami espiritual, és una questi6 de
consciéncia.

El tant per cent d’ego en el que visc en el dia a dia, m’informa, si en soc conscient, de quin és el grau de
compromis amb el que faig el meu cami espiritual. Les trobades formatives que ofereix 'Equip de Pastoral
Familiar, des de fa anys, sén una oportunitat per fer cami espiritual i per fer-lo seriosament, de forma
compromesa, junts amb tots els que ens hi apuntem. Fer aquest cami junt amb altres, és un estimul. Si a
més convidem a Jesus per fer-lo amb Ell enmig nostre, Ell ha promes de ser-hi, i la seva preséncia és una
gracia i un regal de Déu.

La M? Angels i en Josep M?, a la passada NE, ens animaven a ser “evangelitzadors”, convidant a
familiars, amics, amigues, matrimonis, parelles joves, jovent (per qué no?), veins, persones
properes o llunyanes (on line). Amb la benauranca sobre ser portadors de pau, tenim I'oportunitat
de ser portadors de pau, de la pau de JesUs, convidant a molts. Potser podem ajudar a la pau als
paisos en guerra, amb la pregaria, pero podem ser obradors de pau amb persones que tenim a
prop.

No tinguem por.

Hawkins, sempre ens ha parlat des de la seva experiéncia espiritual. Aixo el fa creible. Ens ha ensenyat
que quan s'assoleixen els nivells elevats de I'amor (500), de I'’Amor Incondicional (540), de la pau (600) i
més amunt, I'ego ja no hi té res a fer. Per tant, mentre deixem que 'ego segueixi ficant-se en el nostre cami
espiritual, podem estar segurs que no avancem. Per aixd Hawkins sempre parla de rendir 'ego a Déu, de
desprendre’'ns dels obstacles, dels posicionaments, dels bucles en els que I'ego ens atrapa. Fem cami
espiritual si anem, sincerament, cap a Déu. | per animar-nos a seguir fent cami espiritual, Hawkins ens
ofereix...

LES QUALITATS MES VALUOSES PER A UN BUSCADOR ESPIRITUAL

1. Comencem per la certesa i el coneixement. Simplement has de saber que si t'orientes cap a

I'espiritualitat, progressaras.

Sempre és el moment oportu. Accepta sense reserves, que estas a I'algada de fer el teu cami

espiritual. Sapigues que qualsevol que vulgui evolucionar espiritualment rebra I'ajuda necessaria.

Tingues la intenci6 i pren laresoluci6 de rendir-te totalment a la veritat de Déu.

Confia que la teva evolucié espiritual esta alineada amb la voluntat de Déu per tu.

La prova de I'amor de Déu i de la seva voluntat per a tu és el regal de la propia existéncia.

No et comparis amb els altres sobre la santedat, els merits, la bondat, el mereixement o la

impecabilitat. Tot aixd s6n nocions humanes i Déu no esta limitat per les nocions humanes.

Accepta que el concepte de “temor de Déu” és ignorancia perque Déu és pau, amor i res més.

(Hi ha un “temor” patologic, obsessiu, espiritualista, neurotic, antropomorfic que no és de Déu).

8. Lagent creu que Déu la castiga, pero no és aixi. El que et castiga és la teva falta d’alineament
amb la divinitat.

9. Adona’t que la imatge de Déu “jutja” és un engany, una fixacié de I'ego sorgida de la culpa.
Déu és molt més gran que un pare castigador. L’Esséncia del “Pare” a la Trinitat, és infinit Amor.
El “jutja” és la consciéncia de cada ser huma, des del seu propi nivell de consciéncia.

10. Evitala negativitat perqué calibra per sota 200.

11. Tingues com objectiu assolir ’Amor Incondicional que calibra en 540 i més.

12. Jesus sap que un cop assolit 'Amor Incondicional el desti de I’anima és cert i I’'anima esta
segura.

13. L’amor espiritual i el desenvolupament espiritual no sén un éxit per assolir, sén un estat de vida.

14. Valora't que cada pas que fas endavant, beneficia a tota la humanitat.

15. Qualssevol que siguin els teus defectes, no sbn només teus, sén problemes de I’ego huma.

16. Considera aixo: el problema és d’evoluci6. Tot problema és un problema de I’ego.

17. El treball consisteix en superar i transcendir els errors humans, que son inherents a I'ego.

18. Heretem I'ego en convertir-nos en éssers humans. L’ego és un producte del cervell i del seu
funcionament. L’'ego és una cosa i el funcionament cerebral n’és una altra. Aquest principi és el
més esperancador de tots.

19. L’oraci6 intensa augmenta la dedicaci6 i facilita el progrés espiritual.

20. La gracia de Déu esta disponible per a tots (també per a tu). Quan demanes ajuda a Déu, la
gracia de Déu esta sempre disponible per a tothom.

21. Sense l'ajuda d’un ésser espiritual superior, ’'ego no es pot transcendir. Es necessita
I'acompanyament d’un mestre espiritual evolucionat.

22. Es el teu dret beneficiar-te de la consciéncia evolucionada de tots els grans mestres espirituals
gue han viscut en aquest mon.

23. Enfocar-te en meditacié en un mestre i en els seus ensenyaments, fa que el poder espiritual
d’aquest mestre estigui disponible per al buscador. (D’aqui ve la importancia de llegir vides de
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mistics, sants, persones evolucionades, per alld de: “Digues-me a qui llegeixes i et diré en qué
t’estas convertint”).

Quina d’aquestes qualitats (una) t’ha remogut?
Quina sacseja concretament el teu ego?

PER UN EXAMEN DE CONSCIENCIA

Al llarg del curs, Jesus ens ha tocat 'anima amb la seva Paraula. Amb cada una de les benaurances, ens
ofereix I'oportunitat de reestructurar la nostra mentalitat d’home vell i adquirir la mentalitat de ’'home nou.

Acabem el curs, fent un breu recordatori del treball que se’ns ha proposat i fent un examen de consciéncia
sobre qué he incorporat de cada benauranca. Mira de treure’n un punt concret, només un. Aprofita
proposar-te viure’l ara, durant l'estiu, quan puguis. Mira de respondre’t la pregunta sintesi de cada
benauranca.

NE 3.1 - BENAURANGCA DEL SANT VIARGE: “Benaurat qui troba en tu la seva forca i decideix en el seu
cor el sant viatge” (Salm 84, 6). Vam iniciar el nostre viatge espiritual tenint en compte que: “L’ésser huma
té dues alternatives: I'autocentrament, que és el que Pau anomena “deixar-se portar pels desigs de la
carn” (Gal 5,19-21), font del mutu devorament entre els humans (= romandre deambulant en els nivells de
consciéncia de I'ego), o bé, la donaci6 de si mateix, que soén els fruits de I'Esperit: “amor, goig, pau,
paciencia, benvolenca, bondat, fidelitat, dolcesa i domini d’'un mateix" (= evolucionar cap als nivells de
consciéncia de la Veritat del Ser).

e En quin tant per cent visc “auto centrat” i en quin “em dono a mi mateix”? Reconec algun
bucle de I'ego que m’autocentre i no em deixa sortir de mi?

NE 3.2 - BENAURANCA DELS QUE RESPONEN A LA CRIDA DE DEU: “Molts sén els cridats, pero pocs
els que responen a la crida”. Deixo penetrar en la meva ment que Déu vol que participi en la seva vida
divina? Com? Concentrant-me inquebrantablement en una meta i centrant-me fermament en un exercici
espiritual de forma compromesa i dedicada. (Hawkins)

e Responc a la crida? Com hi responc? Quin posicionament de I’ego em permet sentir-me
“cridat”, pero no em deixa sentir-me “escollit™?

NE 3.3 - BENAURANCA DELS POBRES DE COR: “Benaurats els pobres d’esperit, perque d’ells és el
Regne dels Cels”. Ser pobre d’esperit significa estar desenganxat de possessions, de les criatures i d‘un
mateix. Vol dir posposar en el cor, tot allo que impedeix obrir-lo a Déu fent la seva voluntat, i obrir-lo al
proxim estimant-lo. Vol dir posar la fe i confianga en 'amor de Déu i en la seva providéncia.

e Que m’impedeix obrir-me a Déu? | confiar en el seu Amor? Quin posicionament de I'’ego
m’ho impedeix?

NE 3.4 - BENAURANGCA DELS HUMILS: “Benaurats els humils, perqué posseiran la terra. “Apreneu de mi
que soc mans i humil de cor”. A I'escola de Jesus, la humilitat apareix com una qualitat de I'amor.

e Que he d’aprendre de Jests per ser mansuet i humil de cor? Amb quina creencga I’ego no
em deixa ser mansuet i humil?

NE 3.5 - BENAURANGCA DE L’ABSURD: “Benaurats els que ploren, perque seran consolats per Déu. “Qui
em vulgui seguir que es negui a ell mateix, carrequi la seva creu i em segueixi”. “El meu jou és suau i la
meva carrega és lleugera”.

e En el cami espiritual, hi he incorporat el “nega’t a tu mateix, agafa la teva creu i segueix-
me”? Deixo que I’ego m’ho sabotegi? Concretament, com li ho permeto?

ME 3.6 - BENAURANCA DE LA VERITAT: “Benaurats els que tenen fam i set de justicia, perqué seran
saciats per Déu i per la Seva Veritat”. La fam de I'home és fam de Déu. Ens has fet per tu, i el nostre cor no
descansa fins que no reposa en tu. (Sant Agusti, Llibre I, 1,1). “Qui tingui set que vingui a mi i begui” n 7, 37)

e Tinc fam de Déu i set de Veritat? Visc en la Veritat? Amb quin posicionament I'’ego em fa
viure en la falsedat? En el meu cami espiritual, quin tipus de fam hi predomina (fam de Déu-
Veritat / fam d’ego-falsedat)?
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NE 3.7 - BENAURANCA DE LA MISERICORDIA: “Benaurats els misericordiosos, perqué experimentaran
I'amor misericordiés de Déu”. Maria anuncia a Elisabeth: “L’Omnipotent s’ha recordat de la seva
misericordia” (e 1, 54). La Divina Misericordia desitja la santedat de cada anima. L’anima humil, atrau '’Amor
i la Misericordia Divina.

e Tinc incorporada la misericordia divina en el meu cami espiritual? Com em saboteja I'ego
la confianca en la misericordia divina? Desconfiar en la misericordia divina és orgull: I’ego,
amb quins posicionaments d’orgull me la saboteja?

NE 3.8 - BENAURANCA DE LA RENDICIO A L’AMOR DE DEU: “Benaurats els purs de cor, perqué veuran
Déu”. “Vosaltres ja sou nets, gracies a la Paraula que us he anunciat” an 15, 3). Jesus, Paraula del Pare, ens
purifica amb la seva, ens allibera d’enganxaments i ens condueix al Pare.

e En qué m’ha ajudat llegir, meditar, pregar en les benaurances de Jestis? De qué he de
purificar el meu amor per convertir-me en “amor pur de Déu”? Amb quin posicionament
I’'ego m’impedeix estimar amb “amor pur”? Qué no li rendeixo a Déu? En prenc consciéncia

NE 3.9 - BENAURANGCA DE LA PAU: “Benaurats el obradors de pau, perquée seran anomenats per Déu,
fills seus (germans del Verb)”. “Tots els posicionaments sostinguts es poden perdonar. La causa del dolor i
del sofriment és una pura il.lusié. Al final, es descobreix que el sacrifici de renunciar a la ment (al
posicionament del jo ofes, ferit, humiliat, etc.) és en realitat el major dels dons que un pot rebre.” (Hawkins).

e Sino traspuo pau, provablement no la visc. Si no en tinc, alguna cosa em preocupa. Soc
obrador de pau? Com? Amb quin posicionament de I’ego no em deixa viure en pau i ser-ne
obrador?

NE 3.10 - BENAURANCA DE LA FE: “Benaurats els que sense haver vist, creuran”. Creure és descobrir
gue som estimats per Déu, és obrir el cor a la gracia i deixar-nos envair del seu Amor; és fiar-nos
completament d’aquest Amor.

e Crec que Déu m’estima immensament? Em fio de Déu? Quan la fe se’m posa a prova,
desconfio de Déu? En quin tant per cent confio en I’ego i en quin tant per cent en Déu?
En quin punt i quan trontolla la meva fe?

APENDIX

CARTA - PROPOSTA PER REFLEXIONAR DE -
PABLO D’ORS -

QUE HEM DE FER?

El treball que venim fent, des de fa 16 anys, i des de la Pastoral Familiar de la Diocesi de Girona, ens ha
conduit, progressivament, a plantejar-nos el nostre cami espiritual. Resulta que, sense adonar-nos, I'estem
fent junts. El valor d’aquest caminar junts, tenint a Jests enmig nostre per Mestre, sota la guia de I'Esperit
Sant, ens mena cap al Pare. Per tant, es tracta d’un cami trinitari. El fem sota I'esguard de ’Església de Jesus,
amb el desig de fer-hi un servei evangelitzador. El desig de viure les benaurances, que hem aprofundit, tant
de bo ens empenyi i ens motivi a fer-nos servidors de tothom.

Des que vam iniciar aquests anys de formacié hem entés que, evolucionar espiritualment vol dir esdevenir
persones DESPERTES i IL.LUMINADES, és a dir, que ens deixem conduir per 'Esperit Sant, cap els nivells de
consciéncia on Ell es troba. Som conscients que, des del moment que hem rebut i volem seguir rebent aquesta
formacié, Déu ens vol en el Seu Nivell de Consciéncia: ’Amor Incondicional, la Pau, la Ill.luminacié...

Per qui vulgui meditar, revisar i proposar-se fer cami espiritual, la segiient proposta de Pablo d’Ors, pot ser
molt dtil. Es profundament clar, directe, incisiu, fins i tot una mica dur. Aprofitem-la com un toc d’avis, de
revisi6 del curs que acabem i com a proposta de cara el proper curs. Amb humilitat, deixem-nos interpel.lar
per Pablo D’Ors.
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IL.LUMINAR-NOS

El que hem de fer és simple i senzillament il-luminar-nos, perd com il.luminar-nos? Il.luminar-nos
de veritat, creure realment que tots els aqui presents estem cridats a despertar (també tots els que
cadascu de nosaltres convidarem). Em podrieu preguntar: Totalment, ho crec totalment? Ens hem
unit per aixo, aquest és I'objectiu il.luminar-nos i irradiar, transfigurar-nos i ser “llera” (= cami) per
a alguna cosa, aixi com una transfiguracioé general. La il.luminacié és possible, pero només si és la
nostra aspiracié fonamental, és a dir, si ens hi orientem decididament i si no ens deixem enganyar
per altres objectius bonics en si mateixos, pero menors: la salut, el benestar dels fills, el
desenvolupament de la meva vocacio professional, la justicia social de la meva comunitat. La
il.luminacié demana posar-nos en joc, entregant-nos-hi completament del tot. L'aposta ha de ser
total, sense fissures. Vivim per il.luminar-nos, aquesta és la qiiesti6.

Hawkins ens ha preparat per aquest cami cap a Déu, cap a la Il.luminacié, entesa com un cami de
transformacio = abandoé de I’ego, a canvi d’escollir el Ser, Déu.

DESPERTAR

No diria tot aixo si no pensés que tot i meditant, molts, massa, encara se senten fora de lloc, sense
nord, i sovint, fins i tot, desanimats. No diria tot aixo si no pensés que alguns de vosaltres, potser
heu renunciat ja, si és que alguna vegada heu apuntat a aquest cim: a la il.luminacié i us heu
conformat amb ser bons, amb ser-hi, amb complir, amb intentar-ho. No ho intenteu per favor, feu-
ho, simplement feu-ho i quan sobrevingui el tedi o la sospita, simplement digueu no, i desperteu.
“Mu” és el koan que el budisme zen utilitza per despertar. Fins que no passeu aquest koan no
entrareu realment al cami espiritual. Mentrestant, sereu, i sento dir-ho, simplement bons nois-noies.
El desert no vol ser un grup de nois i noies bons, vol ser un grup d'homes i dones desperts. Hi hem
estat convocats per I'Esperit. Definitivament, no vull que sigueu bons. Ser bons o dolents no
m'interessa, m'importa que desperteu.

Se’ns convida a ser persones:

Despertes,

Evolucionades,

Espiritualment madures i realitzades,
Evangelitzades,

Evangelitzadores,

Il.luminades.

Es a dir, homes i dones que junts fem cami, cap als nivells de consciéncia de 'Esperit.
EIDéu U i Tri és la meta d’aquest cami, i alhora estimul, sosteniment, llum i guia.

El que per a nosaltres és un bé, desitgem-lo també a molts altres. Fem un acte d’amor desinteressat. El deixem
en mans de Déu, sense esperar res a canvi.



