
                                                                                                                                                                                            

Goigs en honor dels sants màrtirs  

ABDÓ i SENÉN 
Que es veneren a la seva capella del Puigsacreu, parròquia de Santa Pau, 

Arxiprestat de l’Alt Fluvià, Bisbat de Girona. 
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Des del cim de Puigsacreu 
us cantarem amb gaubança: 
Abdó i Senén, sants de Déu, 
serà Crist nostra esperança. 
                     

Sou germans de bon llinatge, 
màrtirs de Deci a Roma, 
cristians que amb gran coratge 
sou esperits de paloma. 
Per Palomeres el romeu 
camina amb confiança: 
Abdó i Senén, sants de Déu, 
serà Crist nostra esperança. 
 

Sepulteu amb valentia 
i ajudeu sense recança, 
confesseu sense temença, 
entregueu la vostra vida. 
Deu-nos forces, us preguem 
per a fer bé amb alegria: 
Abdó i Senén, sants de Déu, 
serà Crist nostra esperança. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Els lleons no s’abrandaren, 
vostres cossos dins la bóta 
de Roma a Arles portaren, 
ara l’aigua no s’esgota. 
Pel coll de Boixeda a peu 
ajudeu-nos la pujança: 
Abdó i Senén, sants de Déu, 
serà Crist nostra esperança. 

Vostres cossos venerats 
per Arnulf i l’abadia, 
els simiots desterrats 
per salvar la pagesia. 
A Santa Pau empareu 
ja que hi teniu vostra estança: 
Abdó i Senén, sants de Déu, 
serà Crist nostra esperança. 
 

Vostra fama al Vallespir, 
s’escampa a la Llitera, 
a l’Albaida deu respir, 
i a Catalunya entera. 
Begudà i Batet cobriu, 
tinguem tots perseverança: 
Abdó i Senén, sants de Déu, 
serà Crist nostra esperança. 
 

Des de dalt el vostre feu 
us demanem emparança: 
Abdó i Senén, sants de Déu, 
serà Crist nostra esperança. 

                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

V. Els sants s’alegren al cel d’haver seguit les petjades de Crist. 
R. Per Ell van vessar la sang, amb Ell regnaran per sempre. 

Preguem 
Senyor, creador d'aquestes valls i muntanyes, feu que amb l'ajuda del vostre Fill i la intercessió dels 

sants màrtirs Abdó i Senén, es preservin bestiar, sembrats i, nosaltres, aquesta natura, amb l’ajuda de 
la Vostra Mare i l’auxili del Vostre Esperit. Us ho demanem els que aquí pugem, juntament amb els 

feligresos de Santa Pau, Batet i Begudà. Amén.  
 

Lletra de Gil Francesc Música Mn. Lluís Solà Dibuixos a la ploma de Nicolau Gironès 

 



SANT NIN i SANT NON 
Al cim de Puigsacreu, a 766 m, s’alça la capella dedicada als sants màrtirs Abdó i Senén. La data de 
construcció és el 13 de juliol de 1417, segons F. Caula. L’any 1994 van refer el campanar i hi s’hi posà una 
nova campana amb el nom de Molinera. 
El 30 de juliol és la festa d’aquests sants, ja que foren martiritzats aquest dia, segons Filòcal “ a III de les 
calendes d’agost”. L’aplec actualment es celebra l’últim dissabte de juliol amb missa, coca i vi dolç, 
amb joc de la virolla, acompanyats de música i més tard el sopar. És organitzat pels estadants del 
Camó, que també són propietaris dels terrenys on és construïda la capella. Temps enrera, cada any, 
feien de pabordes diferents cases de la vall de Sant Martí; cada diumenge pujava una de les cases a 
“fer llum als sants”; també el mes de maig es feia la benedicció dels termes de Santa Pau, Batet i 
Begudà. 
Sobre els goigs d’aquesta capella, sempre els hem vist amb la mateixa lletra i dedicats a “SANT ABDON I 
SANT SENNEN”. N’hem vist uns sortits d”’Olot : de la estampa de Juan Bonet, Carrer Major nº 3”, uns altres 
amb el peu “Goigs de la Comarca Olotina Nº 17 – Olot : Impremta Bonet : 1960”,  i facsímils d’aquests 
últims editats per la Penya el 1994, dins una carpeta que porta per títol Goigs de la Serra de Batet, un 
díptic editat també el 1994 pel Grup Passabigues; i, finalment, uns editats per Mn. Miquel Vall·llosera dins 
un Recull dels goigs que es canten a les parròquies del municipi de Santa Pau, 2001. 

El que cert d’aquests dos sants és que eren germans, segurament d’origen persa, acusats de donar 
sepultura als cristians executats. Haurien estat degollats l’any 250, durant la persecució de l’emperador 
Deci. Els seus cossos foren sepultats al cementiri Poncià de Roma, però posteriorment, segle IX, les restes 
s’haurien traslladat a l’abadia de Soissons (França). 
 

La versió catalana dels fets és una altra. L’abat Arnulf de Santa Maria d’Arles de Tec, de la comarca 
veïna del Vallespir, on hi havia moltes calamitats, obtingué de Roma unes importants relíquies que 
encara avui dia s’hi veneren. Els cossos només arribats deslliuraren els pagesos de simiots, mig bèsties i 
mig persones, que habitaven els boscos i malmetien conreus i bestiar. Aquests i altres fets miraculosos 
feren estendre la seva devoció, sobretot després de la Llegenda Àuria, segle XIII. A mesura que es 
conquerien les terres als musulmans s’estengué per tota la corona catalanoaragonesa. Abdó i Senén 
eren patrons d´hortolans, pagesos, i llauradors, que compartien amb sant Galdric, patró de pagesos, i 
sant Grau protector del bestiar.  
 

A partir de l’abolició dels Furs de la Corona d’Aragó i del Decret de Nova Planta, es van anar substituint 
els nostres patrons per Sant Isidre, patró dels llauradors de la corona castellana. A principis del segle XX 
s’incrementà la seva devoció i a partir de 1936, les cooperatives locals i les cambres agràries van 
celebrar el patronatge del sant madrileny. 
 

Tot i que a la nostra comarca no tenen gaire anomenada, celebren el seu patronatge a diversos pobles 
del Principat, de les Illes, la Franja i sobretot al País Valencià. Com a anècdota, a Sant Joan d’Ènova 
(Ribera Alta), per votació l’any 1983 varen substituir el patronatge de sant Isidre pels sants Abdó i Senén. 
 

Sant Abdó i sant Senén són coneguts també com sant Nin i sant Non, i també com els Sants de Pedra 
(per protegir de les pedregades), i si pregunteu als pagesos de prop de la nostra capella l’anomenen 
“Sant Anton”. 
 

BIBLIOGRAFIA : AMADES, Costumari Català; GEC; INTERNET mes de mil cerques: “Abdó i Senén” “Abdón y Senén” . 
   

Justificació de l’edició 
Se n’han imprès en Oki C5800, 3 exemplars en paper blanc de 140 g per autors i arxiu, 50 exemplars en blanc de 80 g per l’aplec. 
La transcripció musical és a cura del germà Josep Maria, monjo cistercenc de Santa Maria de Solius. 
Dedicats a la Núria Pagès Estañol, del Camó de Santa Pau, la seva família,  i a tots aquells que l’han precedit en la custòdia de la capella i hi organitzen 

l’aplec. 

Santa Pau, diada de l’aplec, 28 de juliol de 2012 


